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La contaminacion del aire es el mayor riesgo ambiental para la salud del mundo y uno de los principales
factores de riesgo de enfermedades no transmisibles (ENT). Es responsable de mas de 7 millones de
muertes, casi el 12% de todas las muertes a nivel mundial, y algunas estimaciones son mucho mas altas.
Los paises de ingresos bajos y medianos (PIBM) enfrentan la carga mas pesada de la contaminacion del
aire, con mas del 90% de las muertes prematuras ocurriendo en los PIBM.

Entre estos paises se encuentra el mas poblado del mundo: India, que esta lidiando con serias amenazas por la
contaminacién del aire y el cambio climético. Segun el Informe 1QAir 2022, India ocupd el octavo lugar en la lista de
paises mas contaminados y alberga 39 de las 50 ciudades mas contaminadas del mundo. En 2019, la contaminacion
del aire en la India contribuyé a, al menos, 1,67 millones de muertes, [1] y la pérdida de 1,36 por ciento del PIB
(equivalente a US$36.800 millones). Varias investigaciones [2] destacan la contaminacién del aire como el
contribuyente nimero uno a las principales ENT en el pais. En respuesta a la creciente carga de ENT (65% del total
de muertes en India en 2019) y para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), abordar la contaminacién
del aire es u [3]rgente [4].
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SDG Target 3.4- Reduce
premature mortality from NCDs
through prevention and
treatment and promote mental
health and well-being by 2030.

NCAP Target- 40% reduction in
annual levels of dangerous
fine particulate matter (PM

2.5) air pollution by 2026.

SDG Target 3.9.1-
Substantial reduction in
deaths and ilinesses from
air pollution by 2030.

Synergistic goals
and targets on
curbing air
pollution within

National NCD Target- the SDGs, NCAP

50% relative reduction and National NCD SDG Target 7.1.2- Ensure
in household indoor air targets access to clean energy in
pollution by 2025. homes by 2030.

National NCD Target-
25% relative reduction Reduce the
in premature mortality environmental impact of
from NCDs by 2025. cities by improving air
quality by 2030.

SDG Target 11.6.2 -

Figura 1: Metas y objetivos sinérgicos para frenar la contaminacion del aire en los ODS y las metas
nacionales para las ENT. (Fuente de la imagen - HIA)

Civil society pushing the clean air agenda

Sociedad civil impulsando la agenda de aire limpio

La agenda unificadora de los ODS se alinea con los objetivos nacionales de ENT de la India y el objetivo del
Programa Nacional de Aire Limpio (NCAP). De hecho, en los Ultimos dos afios se ha prestado més atencién a la
contaminacion del aire en el pais, particularmente a través de la implementacion de varios programas nacionales
yasignaciones presupuestarias [5] para la gestién de la calidad del aire. Healthy India Alliance ha estado haciendo su
parte en la amplificacion de estas iniciativas.

Nos complace informar que los principales ministerios y agencias estan implementando programas y politicas
emblematicos para abordar la contaminacion del aire en la India, incluida la Junta Central de Control de la
Contaminacién (CPCB) con el Ministerio de Medio Ambiente, Bosques y Cambio Climatico (MoEFCC), y el Centro
Nacional para el Control de Enfermedades (NCDC) con el Ministerio de Salud y Bienestar Familiar (MoHFW). El

Page 2 of 5



Controlar la contaminacion del aire en el pais mas poblado del mundo
Published on NCD Alliance (https://old.ncdalliance.org)

Programa Nacional de Monitoreo de la Calidad del Aire (NAMP), NCAP y el Programa Nacional para el Cambio
Climatico y la Salud Humana (NPCCHH) se encuentran entre los programas clave que apuntan a mitigar esta
amenaza para la salud humana y planetaria en India.

Como parte del Programa Acelerador de Prevencion de ENT del Instituto de Incidencia de la Alianza de ENT, con el
apoyo de la Agencia Sueca de Cooperacioén Internacional para el Desarrollo, HIA llevé a cabo un analisis de la
situacién nacional sobre las ENT y la contaminacion del aire en la India. Se llevé a cabo una revisién documental,
dialogos con partes interesadas clave y una encuesta de opinién publica para recopilar informacion sobre la
prevencidn y el control de las ENT en la India con un enfoque en la contaminacion del aire. Organizamos una
Consulta Nacional de la Sociedad Civil sobre ENT y Contaminacion del Aire para reunir a importantes partes
interesadas para identificar y discutir oportunidades, desafios y prioridades estratégicas para la accién. Participaron
representantes de MoHFW, MoEFCC, el Gobierno de la India, la OMS, el Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (India), el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (India), el NCDC y el CPCB.

Recomendaciones para impulsar una politica informada

A través de este trabajo, pudimos hacer algunas recomendaciones clave. Por ejemplo, esta claro que para una
respuesta nacional integral a las ENT en la India, la contaminacion del aire debe posicionarse como un problema
critico de salud publica, y no solo como un problema ambiental. Otras recomendaciones se centraron en temas como
priorizar la coordinacién multisectorial y de mdltiples partes interesadas, identificar sinergias entre las ENT clave y los
programas centrados en la contaminacién del aire, integrar la experiencia de las personas que viven con ENT en las
estrategias de mitigacion de la contaminacién del aire y fortalecer la base de evidencia sobre los vinculos de ENT y
contaminacién del aire.

La EIS sintetizara los hallazgos clave de nuestro trabajo en una publicacién cientifica, que exigira una accion
integrada sobre las ENT y la contaminacion del aire. También planeamos aprovechar el poder de un marco de
multiples partes interesadas, obteniendo el apoyo de varios socios nacionales, regionales y globales. Hemos
desarrollado y lanzado varios recursos impactantes, brindando informacién valiosa para informar el desarrollo de
politicas. Estos incluyen el informe de Andlisis Situacional Nacional [2], el microdocumental [6] sobre las ENT y la
contaminacioén del aire, un resumen de politicas sobre mitigacién de la contaminacion del aire [7], y un informe de
sensibilizacién: Actuemos sobre las ENT y la contaminacion del aire [8]. Este tipo de enfoque multisectorial de toda la
sociedad es esencial para una mitigacion sélida de la contaminacién del aire en la India y en todos los paises del
mundo.
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