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Poco mas de dos afos han pasado desde el ultimo Foro Mundial de la Alianza de ENT, y hoy casi 400
delegados de 85 paises se reunieron en Sharjah, Emiratos Arabes Unidos, para el tercer evento de este
tipo. El primer Foro Mundial en 2015 se centré en los proximos Objetivos de Desarrollo Sostenible. El
segundo, a finales de 2017, se adelant6 a la Reunion de Alto Nivel sobre las ENT en la Asamblea General
de las Naciones Unidas. Este aino, el tema es "Cerrar la brecha: como concretar los compromisos
mundiales de accioén nacional y local, adonde todos vivimos, trabajamos y jugamos".

Hay tres subtemas del Foro, cada uno de los cuales, durante los tres dias, seran objeto de una sesion plenaria
seguida de talleres paralelos para tratar mas a fondo las cuestiones clave. Puedes seguir el Foro Mundial en Twitter a
través del hashtag #NCDAF2020. Algunas sesiones se transmitiran en vivo en la p4gina de Facebook de la Alianza
de ENT/ NCDA.

Como en afios anteriores, una de las alegrias del Foro Mundial de la Alianza de ENT es que no participan Unicamente
los "sospechosos de siempre", sino que, de hecho, es la primera vez que la mayoria de los delegados asisten a un
Foro de la Alianza. Es una oportunidad valiosa para escuchar una amplia gama de intereses y es un excelente evento
de networking y aprendizaje para todas y todos nosotros.

"Hemos tomado muy en serio los principios fundamentales de los ODS: que tenemos que salir de nuestras
zonas de confort, romper con los compartimentos y crear sinergias con actores no sanitarios", Katie Dain,
CEOQO de la Alianza de ENT

Las claves de la incidencia: las y los jovenes y las personas que viven con ENT

Una sesion previa al Foro comenzé con 'ImPatient for change: the power of lived experiences in bridging the gap for
NCDs' (Pacientes por el cambio: el poder de las experiencias de vida para cerrar la brecha en las ENT), y cualquier
Jjetlag fue rapidamente disipado por una serie de presentaciones expertas y apasionadas. Las y los oradores
compartieron experiencias personales conmovedoras sobre las ENT y pidieron la inclusién de las personas que viven
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con ENT en todos los aspectos de la estrategia y la planificacién de las ENT ('nada para nosotros sin nosotros’), y
esto fue auin mas contundentemente cuando Charity Muturi, de la Alianza de ENT de Kenya, nos pidi6 a todos que
nos pusimos de pie y pidamos 'jnada para los pacientes sin las y los pacientes!' Los panelistas expresaron sus
sentimientos acerca de la capacitacion de Nuestras Voces de la Alianza para los activistas: "Cambidé mi vida personal
y profesionalmente; entre todos los talleres a los que he asistido, este fue una experiencia que cambid las reglas del
Juego", Bruno Helman, joven activista de la Alianza de ENT de Brasil.

"Intensifica como nunca antes en tu vida" — Lea Kilenga, Comité Asesor Mundial para Nuestra Vision, Nuestra
Voz, Alianza de ENT Kenia

En una sesion paralela sobre la participacion de las y los jovenes en la incidencia por las ENT, se pidio a los
delegados que desarrollaran un "discurso de elevador":'{No importa cuantos mensajes hayas preparado, siempre
puedes practicar y mejorar!' (Andrej Vujkovac) Para ser eficaz, el mensaje debe ser planeado apropiadamente (por
ejemplo, durante el periodo de presentacion de las elecciones), cuidadosamente dirigido a su audiencia, con una
declaracién muy inquisidora y una pregunta clara y memorable. Esto también puede ser respaldado por evidencia,
que puede ser cuantitativa o cualitativa: aquellas historias pueden hacer que el mensaje sea particularmente
poderoso.

Analisis de brechas

En el coraz6n del Foro Mundial estéa la oportunidad de fomentar la colaboracion nacional y regional de la sociedad
civil, que hoy tomdé la forma de debates de Coordinacién de la Sociedad Civil. Los delegados se dividieron en grupos
regionales para adaptar sus prioridades y elaborar un plan de accién en cinco grandes brechas para las ENT. Las
brechas -Rendicién de cuentas, Liderazgo, Inversion, Atencién y Participacién Comunitaria- fueron identificadas
sobre la base de las recientes consultas realizadas por la Alianza de ENT . Los comentarios revelan tanto los puntos
en comun entre las regiones (llamamientos a un mayor liderazgo y una mejor rendicion de cuentas), como las
diferencias (por ejemplo, el enfoque de los paises de altos ingresos en las ENT como prioridad de los donantes).

Las sesiones satelitales nos dieron alimento para pensar mientras almuerzabamos; por ejemplo, en"Proteger a las
poblaciones, preservar el futuro: empoderar al personal sanitario para hacer frente al mayor desafio sanitario
mundial de nuestro tiempo", se abordaron cuestiones como el uso de inteligencia artificial y herramientas digitales en
la atencién de la salud, las lecciones aprendidas del VIH/SIDA y la salud de la propia fuerza de trabajo. En «Brindar y
financiar una atencion de calidad para las ENT: no dejar a nadie atras» se incluyeron muchas voces poderosas de
personas que viven con ENT que pedian un enfoque mas cohesionado e integrado para combatir a las ENT, con un
debate sobre la inversién de impacto y la necesidad de incorporar las ENT dentro de los paquetes de cobertura
sanitaria universal.

«La misién mundial de salud consiste en crear espacios y hacer uso de nuestro privilegio para garantizar que
la injusticia, la crueldad y la desigualdad del mundo se acaben. El liderazgo femenino es muy bueno para
hacer espacio para los demas y es por eso que lo requerimos para cumplir con las misiones mundiales de
salud', Dra. Mamka Anyona, especialista en salud, ENT, Unicef

Ceremonia de apertura

Su Alteza Real el Jeque, Dr. Sultan Bin Muhammad Al Qasimi, Miembro del Consejo Supremo y Gobernante de
Sharjah, EAU, inauguré oficialmente el Foro Mundial por la tarde. Su Alteza Sheikha Jawaher Bint Mohammed Al
Qasimi, Esposa del Gobernante de Sharjah (EAU), Fundadora y Patrona Real de Amigos de Pacientes de Cancer, y
Embajadora Internacional de Cancer Infantil para la Unién para el Control Internacional del Cancer, entregd un premio
a Su Excelencia la Sra. Sawsan Jafar. La Sra. Jafar es la presidenta del Consejo de Administracion de Amigos de los
Pacientes con Cancer, una organizacién benéfica que es la socia local del Foro; dio la bienvenida a los delegados a
Sharjah en nombre de la caridad. Tanto Katie Dain como Todd Harper de la Alianza de ENT agradecieron a sus
Altezas por el apoyo y el patrocinio.

Pleno de apertura
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La sesion plenaria de apertura establecio las bases para el resto del Foro Mundial: "Cerrar la brecha, aprovechando
el momento para la prevencion y el control de las ENT'. El orador principal, el Dr. Colin Tukuitonga, ex Director
General de la Secretaria de la Comunidad del Pacifico, presenté la magnitud del desafio de las ENT en las Islas del
Pacifico, y la frustracion de que, a pesar de un considerable compromiso politico, hasta la fecha ha habido avances
limitados. El desajuste entre los recursos y la necesidad es "como usar un remo de canoa para girar al Titanic, y es
muy dificil persuadir a los socios de desarrollo de que vale la pena invertir en las ENT".

La siguiente fue un "charla junto al fogdn" entre Sir Trevor Hassell de la Coalicién Caribe Saludable y dos de los
delegados juveniles en el Foro, la Dra. Apoorva Gomber (cofundadora, Diabetes India Youth in Action) y la Sra. Grace
Gatera (Partners in Health Rwanda). Ellos dieron testimonio de pensamiento profesional sobre sus experiencias de
vivir con las ENT y como esto las ha convertido en activistas de las ENT. Pidieron a los delegados que continlien con
lo aprendido en el Foro, con la inclusién activa de las ideas, el conocimiento y el entusiasmo de las y los jévenes.

"Si estas tratando de crear un futuro en el que las y los jovenes prosperen, entonces hay que incluirlos y
realmente escucharlos... incluirlos en todas y cada una de las discusiones; preguntarles y tener en cuenta lo
que dicen", Grace Gatera.

La ultima sesién del grupo especial de la jornada incluy6 una contribucion del Dr. Githinji Gitahi, cuyo trabajo con la
CCI2030 y Amref Health Africa, junto con la propia experiencia de su familia con las ENT, le han posicionado para
comentar sobre la importancia de la inclusién de las ENT dentro de la salud de la cobertura universal. "He pedido a la
Organizacion Mundial de la Salud, representada por el Dr. Ren Minghui en el panel, que revise sus bloques de
creacion del sistema de salud[https://www.who.int/workforcealliance/knowledge/toolkit/26/en/] [1]Jcomo bloques de
construccién de la salud, en lugar de los bloques de atencion de la salud, reformulandolos para incluir cuestiones
como el apoyo a las comunidades y el empoderamiento de género. Zoleka Mandela sefialé que "todos tenemos
historias que vale la pena compatrtir y que pueden impactar el cambio”, por lo que comparte tu propia historia
conmovedora y tu fuerte voz para ser una voz de cambio para otros que aun no estan facultados para hacerlo.

Y, para terminar el dia, Sir Trevor Hassell cerr6 con un recordatorio de lo que todos estamos poniendo
nuestros esfuerzos: "Crear un mundo mejor, un mundo mas saludable, un mundo mas justo".
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