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El tabaco mata a casi la mitad de sus consumidores. Conoce los hechos y apoya la
campana de la Union para el Control Internacional del Cancer (UICC) para el Dia Mundial
Sin Tabaco (31 de mayo de 2021).

Consumo de tabaco: el problema

El consumo de tabaco es un factor de riesgo comun para muchas enfermedades no transmisibles (ENT), como lo
son las enfermedades cardiovasculares, el cancer, las enfermedades respiratorias crénicas y otras condiciones,
como la tuberculosis y los trastornos neurolégicos.

Representa hasta 8 millones de muertes cada afo, incluido el 14% de todas las muertes por ENT entre adultos
de 30 afios 0 mas. Ademas, se prevé que las muertes por consumo de tabaco aumenten significativamente en los
proximos afos. Pero el consumo de tabaco es un factor de riesgo prevenible que sigue cobrando demasiadas vidas.

Necesitamos con urgencia un fuerte compromiso y voluntad politica de los gobiernos para impulsar el control del
consumo de tabaco, asi como para detener la interferencia de la industria tabacalera en las politicas de salud.

Sabemos de una serie de intervenciones que son de alto impacto y rentables. Estas incluyen, pero no se limitan a:

El aumento de impuestos sobre los productos del tabaco

¢ La creacion de ambientes libres de humo en espacios publicos.
Actividades y campafas de promocién de la salud basadas en evidencias
La prohibicién de la publicidad, promocion y patrocinio del tabaco.

iUnete a la UICC en el Dia Mundial Sin Tabaco!

La UICC ha reunido una variedad de recursos e informacion para promover el control y para dejar de fumar en su
centro de contenidos. jEchale un vistazo! [1]
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http://www.uicc.org/what-we-do/thematic-areas-work/tobacco-control/tobacco-control-content-hub#accitem27394
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¢ Infografias y otros recursos: Comparte [2]

CANCER FACTS CANCER FACTS

accountable for 25% of
all cancer deaths

Se necesitan mas fondos para el control MO pararedi !

Alinear esfuerzos para un control eficaz del tabaco Lee la noticia [4]

Las herramientas de control del tabaco comprobadas son clave para una recuperacién saludable: un llamado a
redoblar la prevencion, haciendo uso de medidas legales y regulatorias que ya sabemos que son efectivas. Lee

el blog [5]
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