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“iSomos las mismas personas!”: Poner a las personas, no a las
enfermedades, en primer lugar en la cobertura universal en Africa

Idioma Espafiol

La Alianza de ENT convoco a varias sesiones de Café de las ENT y un evento paralelo en la
impresionante Conferencia Internacional de la Agenda de Salud de Africa, organizada por Amref Health
Africa y el Ministerio de Salud de Ruanda en el Centro de Convenciones de Kigali del 5 al 7 de marzo de
2019. La conferencia se ha convertido en la mas grande reunion centrada en la salud en el continente,
que atrae a mas de 1500 delegados para discutir las vias para lograr la cobertura de salud universal en
Africa para el 2030.

El evento de la Alianza de ENT se centré en como se puede establecer la cobertura universal de salud para
responder al desafio creciente de la multimorbilidad y las ENT. Como explicé uno de los participantes, “En KwaZulu-
Natal, la misma persona que tiene TB, podria tener diabetes. La persona con VIH no tiene una ENT sino
multiples comorbilidades. La paciente que hace cola para el tratamiento del VIH, también tiene que hacer
cola para el tratamiento de la TB, y podria ser una madre embarazada ... jSomos las mismas personas!"

Para 2030, la OMS proyecta que las ENT en Africa superaran las muertes debidas a enfermedades comunes,
maternas, perinatales y nutricionales combinadas. Se necesita mas investigacién sobre el nimero de personas que
viven con enfermedades cronicas multiples, ya que las estimaciones varian entre el 13 y el 95% de los pacientes
afectados en todo el mundo por la "multimorbilidad”.

Nuestros panelistas: Dr. Zipporah Ali, de la Asociacion de Cuidados Paliativos y Hospitales de Kenia (KEHPCA),
Katja Iversen, Presidenta / Directora Ejecutiva de Women Deliver, CatherineLevy, Directora de Programas de
Salud Global para las ENT para Sanofi Global Health, Joshua Makubu, de Ghana Society of the Physically Disabled
y representante de la Alianza de ENT Ghana, la Dra. Eva Njenga, Presidenta de la Alianza de ENT Kenia, y la Dra.
Gang Sun, asesora principal y punto focal para la cobertura universal de salud en ONUSIDA, acordaron la necesidad
urgente de superar esos silos y asegurarse de que la Cobertura de Salud se convierta en auténticamente Universal.

La sesion alcanzo un fuerte consenso sobre que los defensores de la salud deben trabajar juntos de manera mas
sistematica. Como lo expresé Katja Iversen, “el acuerdo de cobertura universal aun no esta hecho. No se trata
de repartir algunas porciones del pastel para las diferentes enfermedades. El pastel no se ha horneado
todavia, jni siquiera hemos reunido los ingredientes! El financiamiento aun no esta alli ”. Los defensores de
la salud mundial deben trabajar juntos y mantenerse unidos para lograr un conjunto comun de prioridades para todas
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las comunidades, para que la proxima Reunion de Alto Nivel de las Naciones Unidas sobre la cobertura universal de
salud sea un éxito.

Mas informacién, consulta en redes las etiquetas #AHAIC2019 y #AfricaHealth2019
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