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4° Encuentro Mundial de Jovenes sobre la Salud 2021

Idioma Espafiol

Para el aino 2050, se espera que la poblacion mundial de jovenes alcance los 1.400 millones. La
desigualdad, la creciente carga de enfermedades, la pobreza, la injusticia, la falta de oportunidades y
otras preocupaciones sociales importantes que pueden afectar a las y los jovenes, a menudo se pasan
por alto o se ignoran. Las intervenciones, los programas y las estrategias centrados en la juventud
pueden ayudar a cambiar el aspecto socioeconomico, ambiental y politico actual de la respuesta a las
ENT.

Reconociendo el inmenso potencial que tienen las y los jovenes, HRIDAY, junto con la Oficina Regional de la
Organizacion Mundial de la Salud para el Sudeste Asiatico, ha organizado el 4 ° Encuentro Mundial de Jévenes
sobre salud [1](GYM) que se llevo a cabo desde el martes 20 al miércoles 21 de abril de 2021. La Alianza de
ENT (NCDA) se uni6 al GYM 2021, ya que convoco a jévenes delegados, de forma virtual, para explorar los vinculos
entre los problemas clave de salud publica, incluidas las enfermedades transmisibles, las enfermedades no
transmisibles (ENT) y la salud ambiental y mental, en el marco de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y la
Cobertura Universal de Salud (CSU).

El evento de dos dias aumenté la capacidad de las y los jovenes participantes para planificar, implementar,
monitorear y ampliar campanas integradas con el fin de cumplir con las metas nacionales de ENT, acelerar la accién
para los ODS y emerger como lideres y profesionales de las ENT.

El GYM 2021 concluy6 con la publicacion de una Declaracion de la Juventud y la implementacién de Planes de
Accion Regionales dirigidos por jovenes, tangibles y con plazos determinados, que se adoptaran después del GYM.

Areas de enfoque clave para GYM 2021
El GYM 2021 se centr6 en cinco areas de enfoque clave que incluyeron:

¢ Problemas de salud de las y los adolescentes;
¢ Salud publica, CSU y ODS;
¢ Determinantes comerciales de la salud;
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e Politicas favorables a las y los jovenes;
¢ Factores de riesgo de ENT.

jPuede seguir la sesién plenaria en YouTube [2]! También puedes seguir el GYM en las redes sociales usando el
hashtag #GYM2021 [3]
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