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El tema del Día Internacional de la Juventud de las Naciones Unidas, el 12 de agosto, es 'Espacios
seguros para la juventud'. En redes sociales, el día destacará con el hashtag #youthday .

  "Los y las jóvenes necesitan espacios seguros donde puedan reunirse, participar en actividades relacionadas con
sus diversas necesidades e intereses, participar en los procesos de toma de decisiones y expresarse libremente. Si
bien hay muchos tipos de espacios, los espacios seguros garantizan la dignidad y la seguridad de los jóvenes ", dice
la ONU [1].

  Los y las adolescentes y adultos jóvenes de 24 años o menos constituyen casi el 40% de la población
mundial.

  Los espacios seguros incluyen a los digitales, que les permiten a los jóvenes interactuar prácticamente a través de
cualquier frontera con todo el mundo. Los espacios seguros también son inclusivos, por lo que los jóvenes de diversos
orígenes, especialmente los de fuera de la comunidad local, puedan contar con la seguridad del respeto y la
autoestima.
  
  "Cuando los jóvenes tienen espacios seguros para participar, pueden contribuir efectivamente al desarrollo, la paz y
la cohesión social", agrega la ONU.
  
  El Programa de Acción Mundial para los Jóvenes [2], el marco de las Naciones Unidas para el desarrollo de la
juventud, declara que las "actividades recreativas" son esenciales para el desarrollo psicológico, cognitivo y físico de
los jóvenes.
  

Visita el sitio web del Día Internacional de la Juventud [1].
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