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Personas de todo el mundo se están preparando para participar en las actividades del 4 de febrero para
crear conciencia sobre la prevención del cáncer y el acceso al tratamiento y la atención.

  El tema del Día Mundial contra el Cáncer  [1]de este año, "Por unos cuidados más justos" es un llamado a la acción
para crear conciencia sobre las disparidades en el tratamiento del cáncer. Es importante comprender el tipo de
disparidades y barreras a la equidad, algunas de las cuales son las normas de género, las disparidades para las
poblaciones minoritarias, el estatus socioeconómico, la división rural-urbana, la condición de persona refugiada y el
desplazamiento forzado y el estigma.

¿Sabías?

  La Unión para el Control Internacional del Cáncer (UICC) ha creado una hoja informativa que resume algunas de las
estadísticas sobre la inequidad en el acceso a la atención del cáncer y lo que significa para las personas que viven
con cáncer.

El cáncer mata a casi 10 millones de personas al año y alrededor del 70% de ellas tienen 65 años o más, pero
las poblaciones de mayor edad enfrentan barreras desproporcionadas para un tratamiento efectivo.
En las poblaciones de personas refugiadas, es más probable que el cáncer se diagnostique en una etapa
avanzada, ¡lo que lleva a peores resultados!

  Para más información, ingresa a worldcancerday.org/es/temas-y-areas-tematicas-principales [2].

Formas de involucrarse

¡El 4 de febrero también será el Reto de 21 días para causar un impacto del Día Mundial contra el Cáncer [3]!
Tardamos 21 días en crear un nuevo hábito. Este año, considera comprometerte a mejorar tu salud, ayudar a eliminar
el cáncer de cuello uterino, educarte y hablar sobre las desigualdades que existen en el acceso a los servicios de
cáncer realizando una pequeña acción cada día. ¡Regístrate para recibir tu inspiración diaria y la orientación práctica
mientras te desafías a ti mismo generando impacto a través de acciones pequeñas pero significativas!
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  Únete a la conversación
  
  ¡Comparte por qué ses necesitan #CuidadosMásJustos (#CloseTheCareGap) en la atención del cáncer y
publícalo en tus canales de redes sociales!
  
  ¡Comparte tu voz!
  
  ¡Cuéntale a tus amigos, familiares, colegas y redes por qué estás apoyando el Día Mundial contra el Cáncer
compartiendo su mensaje personal a través de un póster personalizado del Día Mundial contra el Cáncer [4]!
  
  Mapa de actividades
  
  ¿Por qué no compartes tus eventos/actividades en preparación para el día en el Mapa de Actividades? Puedes subir
tus acciones y encontrar otros eventos aquí: worldcancerday.org/es/mapa-de-actividades [5]

Independientemente de la forma en que elijas participar, muestra tu apoyo a la UICC en la lucha contra el
cáncer este año. Juntos, juntas podemos ayudar a prevenir la muerte prematura de millones de personas
a causa del cáncer.
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