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En solo 10 años, el riesgo de accidente cerebrovascular de por vida para las personas mayores de 25
años aumentó de 1 en 6 a 1 en 4. Con el 90% de los accidentes cerebrovasculares asociados con 10
factores de riesgo modificables, el impacto potencial de medidas de prevención es claro y es lo que
impulsa la campaña del Día Mundial del Accidente Cerebrovascular de este año.

En el período previo al Día Mundial del Accidente Cerebrovascular (ACV) 2019, que tendrá lugar el 29 de octubre, la
Organización Mundial del Accidente Cerebrovascular (OSM) está movilizando y equipando a los miembros, socios y
partes interesadas con recursos de comunicación para ayudar a crear conciencia sobre los riesgos y la prevención
individual del accidente cerebrovascular.

Con el mensaje central de #DontBeTheOne, la campaña del Día Mundial del ACV de este año contribuye a la
ambición general de la OSM de 'Reducir la carga de ACV a la mitad', aprovechando la tecnología móvil con la
aplicación Stroke Riskometer app [1] ampliamente traducida y que provee de una serie de folletos de información
pública, centrados en los 10 principales factores de riesgo modificables del accidente cerebrovascular.

Para apoyar las actividades de sensibilización en línea y en físico, se han desarrollado una gama de recursos de
comunicación [2]. Desde pósters hasta publicaciones en redes sociales, videos e infografías, puedes acceder a un
conjunto de herramientas de alta calidad para apoyar tu participación en la campaña del Día Mundial del Accidente
Cerebrovascular.

Todos los recursos de la campaña estarán disponibles en árabe, chino, francés, inglés, alemán, hindi, español y
portugués en el sitio web de la Campaña Mundial por el ACV [3]. Apoyamos calurosamente y alentamos a todos los
interesados en las ENT que comparten una causa común con la prevención del accidente cerebrovascular a
participar en la campaña.

Para más información o para proponer formas de involucrarse, comunícate con campaigns@world-stroke.org [4].

Haz clic en la infografía para descargarla.
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http://www.strokeriskometer.com/
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