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1in 4 of us will have a stroke.
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World Stroke Day: October 29th

En solo 10 aios, el riesgo de accidente cerebrovascular de por vida para las personas mayores de 25
anos aumento de 1 en 6 a 1 en 4. Con el 90% de los accidentes cerebrovasculares asociados con 10
factores de riesgo modificables, el impacto potencial de medidas de prevencion es claro y es lo que
impulsa la campaifa del Dia Mundial del Accidente Cerebrovascular de este afio.

En el periodo previo al Dia Mundial del Accidente Cerebrovascular (ACV) 2019, que tendra lugar el 29 de octubre, la
Organizacion Mundial del Accidente Cerebrovascular (OSM) esta movilizando y equipando a los miembros, socios y
partes interesadas con recursos de comunicacién para ayudar a crear conciencia sobre los riesgos y la prevencién
individual del accidente cerebrovascular.

Con el mensaje central de #DontBeTheOne, la camparia del Dia Mundial del ACV de este afio contribuye a la
ambicion general de la OSM de 'Reducir la carga de ACV a la mitad', aprovechando la tecnologia mévil con la
aplicacion Stroke Riskometer app [1] ampliamente traducida y que provee de una serie de folletos de informacién
publica, centrados en los 10 principales factores de riesgo modificables del accidente cerebrovascular.

Para apoyar las actividades de sensibilizacion en linea y en fisico, se han desarrollado una gama de recursos de
comunicacién [2]. Desde posters hasta publicaciones en redes sociales, videos e infografias, puedes acceder a un
conjunto de herramientas de alta calidad para apoyar tu participacién en la campana del Dia Mundial del Accidente
Cerebrovascular.

Todos los recursos de la campana estaran disponibles en &rabe, chino, francés, inglés, aleman, hindi, espariol y
portugués en el sitio web de la Campana Mundial por el ACV [3]. Apoyamos calurosamente y alentamos a todos los
interesados en las ENT que comparten una causa comun con la prevencion del accidente cerebrovascular a
participar en la campana.

Para mas informacién o para proponer formas de involucrarse, comunicate con campaigns@world-stroke.org [4].

Haz clic en la infografia para descargarla.

Page 1 of 5


http://www.strokeriskometer.com/

Dia mundial del accidente cerebrovascular 2019
Published on NCD Alliance (https://old.ncdalliance.org)

Page 2 of 5



Dia mundial del accidente cerebrovascular 2019
Published on NCD Alliance (https://old.ncdalliance.org)

Page 3 of 5



Dia mundial del accidente cerebrovascular 2019
Published on NCD Alliance (https://old.ncdalliance.org)

[5]

Post Date: Monday, 7 octubre, 2019

Tags: stroke [6]

noncommunicable diseases [7]

NCD risk factors [8]

World Stroke Day [9]

World Stroke Organization [10]

Category - News: Announcements

Search Keywords: Stroke, NCD, risk factors, World Days, World Stroke Day, World Stroke Organization
Related Resource: Social Media Basics [11]

Related Link: World Stroke Day campaign website [12]
Related Content: Unete a la Alianza de ENT durante los dias de concientizacién en octubre [13]

1in 4 of us will have a stroke.

DONTBE |
THE ONE World Stroke

Organization

World Stroke Day: October 29th

Square Image:

Teaser Image:

Page 4 of 5



Dia mundial del accidente cerebrovascular 2019
Published on NCD Alliance (https://old.ncdalliance.org)

1in 4 of us will have a stroke.

DON'TBE
THE ONE

WorldStrokeCampaign.org

Source URL: https://old.ncdalliance.org/es/news-events/news/d%C3%ADa-mundial-del-accidente-
cerebrovascular-2019

Enlaces

[1] http://www.strokeriskometer.com/

[2] http://www.worldstrokecampaign.org/world-stroke-day-campaign/world-stroke-day/world-stroke-day-2019-tools
[3] http://www.worldstrokecampaign.org/world-stroke-day-campaign

[4] mailto:campaigns@world-stroke.org

[5] https://www.worldstrokecampaign.org/assets/downloads/WSO_DontBetheOne_Infographics_Top10.png

[6] https://old.ncdalliance.org/es/taxonomy/term/183

[7] https://old.ncdalliance.org/es/category/tags/ncds

[8] https://old.ncdalliance.org/es/taxonomy/term/944

[9] https://old.ncdalliance.org/es/taxonomy/term/942

[10] https://old.ncdalliance.org/es/taxonomy/term/943

[11] https://old.ncdalliance.org/es/node/9965

[12] https://www.worldstrokecampaign.org

[13] https://old.ncdalliance.org/es/news-events/news/%C3%BAnete-a-la-alianza-de-ent-durante-los-d%C3%ADas-de-
concientizaci%C3%B3n-en-octubre

Page 5 of 5



