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La Semana Mundial de Acción sobre las ENT 2023 comenzó ayer con un llamado conjunto para cerrar la
brecha de atención bajo el mensaje de que ahora es el momento de cuidar.

Un nuevo informe de la OMS: “Mapeo mundial sobre las medidas multisectoriales para fortalecer la prevención y el
control de las enfermedades no transmisibles y las condiciones de salud mental [1]”, que destaca experiencias de
todo el mundo, se lanzó ayer en un evento en línea organizado por la Organización Mundial de la Salud (OMS), la
Fundación Mundial de Diabetes (WDF) y la Alianza de ENT (NCDA).

La publicación del informe marca el inicio de la Semana Mundial de Acción sobre las ENT que comenzó ayer 14 de
septiembre y reúne a organizaciones de la sociedad civil de todo el mundo que piden a los gobiernos que garanticen
que todas las personas tengan acceso a una atención sanitaria de calidad, independientemente de su capacidad de
pago, del lugar en que viven o de quiénes son. Para lograr esto se debe incluir la atención de las Enfermedades No
Transmisibles (ENT).

El informe brinda una visión general de la implementación de acciones multisectoriales para atender la carga de las
ENT y las condiciones de salud mental. Destaca las acciones en todos los sectores que se han aplicado ampliamente
y otras que deberían desarrollarse e implementarse más. Puedes explorar éstas y otras iniciativas multisectoriales en
el repositorio interactivo en el portal de acción y conocimiento de la OMS sobre las ENT [2].

“Las enfermedades crónicas son la principal causa de muerte y discapacidad en todo el mundo.
Sólo trabajando colaborativamente entre los gobiernos, la sociedad civil, la academia y el sector
privado se puede abordar esta importante crisis de salud”, dijo Jimena Márquez Donaher,
directora de Comunicaciones de la Alianza de ENT.
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Más del 20% de los ocho mil millones de habitantes del mundo viven con al menos una ENT, como pueden ser el
cáncer, la diabetes o las enfermedades cardíacas. Cada año las ENT causan 41 millones de muertes [3] y llevan a
millones de hogares a la pobreza. Se ha proyectado que para 2030, las muertes por ENT podrían llegar a 52 millones
por año, lo que agregaría una carga significativa a las comunidades y a los sistemas de salud. Esta cifra está
aumentando debido a una población en crecimiento y a una exposición cada vez mayor a factores de riesgo como las
dietas no saludables, el tabaco, el alcohol y la contaminación del aire.

El evento virtual organizado conjuntamente por la OMS, WDF y la Alianza de ENT “Hacia el logro de la cobertura
sanitaria universal: reunión de múltiples partes interesadas para abordar las enfermedades no transmisibles [4]”
exploró algunas de las experiencias de los países incluidas en el informe. Mira la grabación completa del evento aquí
[5].

Liderada por la Alianza de ENT, la Semana Mundial de Acción (GW4A) sobre las ENT proporciona una plataforma
unificadora para que el movimiento mundial de las ENT haga un llamado a los gobiernos, las organizaciones y a todas
las personas a actuar en la prevención y atención de las ENT sin dejar a nadie atrás. La Semana Mundial de Acción
sobre las ENT une al movimiento de las ENT cada septiembre, concentrando nuestros esfuerzos combinados con el
objetivo de reducir la carga de las ENT a nivel mundial, mejorar la salud en general y alcanzar la igualdad. Las
acciones pueden ser grandes o pequeñas: el poder de la Semana Mundial surge de la colaboración entre todos los
países y todos los sectores.

¡Visita el sitio web de la campaña! [6]

La Semana Mundial de Acción sobre las ENT de este año coincide con la Reunión de Alto Nivel (RAN) de las
Naciones Unidas sobre Cobertura Sanitaria Universal (CSU) el 21 de septiembre, que es una gran oportunidad para
que los gobiernos acuerden acciones específicas para lograr la CSU para el 2030, un compromiso asumido
previamente por todo el liderazgo mundial. Al menos la mitad de la población mundial no cuenta actualmente con una
cobertura completa de servicios de salud esenciales. La mayoría de estas personas viven en países de ingresos bajos
y medios.

Bajo el lema“El momento de cuidar”, este año hacemos un llamado a los gobiernos y jefes de estado para cerrar la
brecha en la atención de las ENT y mantener sus compromisos con la CSU, garantizando que todas las personas
tengan acceso a la atención médica que necesitan, sin riesgo de incurrir en dificultades financieras e
independientemente de dónde vivan o quiénes sean.

Ha llegado el momento de cuidar por las personas con enfermedades no transmisibles.

Participa este año y contribuye a reducir la brecha en la atención. El 50% de la población mundial todavía no tiene
acceso a servicios de salud esenciales, a pesar de que la atención sanitaria es un derecho humano. La Semana
Mundial de Acción es la oportunidad para que todas las personas desempeñemos un papel en este cambio.

¡Involúcrate! [7]
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