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El tabaco y las cardiopatias es el tema elegido para celebrar el Dia Mundial Sin Tabaco
de este aino, manana 31 de mayo.

Liderada por la OMS, la campafa del Dia Mundial Sin Tabaco de este afo tiene como objetivo aumentar la
conciencia sobre:

La relacién entre el tabaco, el corazon y las enfermedades cardiovasculares (ECV), incluido el accidente
cerebrovascular, que combinadas son las principales causas de muerte en el mundo;

Las acciones y las medidas factibles que las audiencias clave, incluidos los gobiernos y el publico, deben
tomar para reducir los riesgos para la salud cardiaca que representa el tabaco.

Las enfermedades cardiovasculares (ECV) matan a mas personas que cualquier otra causa de muerte en todo el
mundo, y el consumo de tabaco y la exposicién al humo ambiental o de segunda mano contribuyen a
aproximadamente el 12 por ciento de todas las muertes por enfermedades del corazén. El consumo de tabaco es la
segunda causa de ECV, después de la presion arterial alta.

"Estudios recientes de la OMS y The Lancet han reforzado lo que sabemos desde hace mucho tiempo: Invertir
en intervenciones como las 'mejores practicas’ ('‘best buys' de la OMS) para, por ejemplo, reducir el consumo
de tabaco y sal, implica enormes beneficios econémicos", dijo Katie Dain, Directora General de la Alianza de
ENT

"El dltimo informe de la OMS [1] demuestra que se podria lograr una reduccién del 15 por ciento en la mortalidad

Page 1 of 2


http://www.who.int/es/news-room/detail/16-05-2018-investing-in-noncommunicable-disease-control-generates-major-financial-and-health-gains

El tabaco rompe corazones: Dia Mundial Sin Tabaco 2018
Published on NCD Alliance (https://old.ncdalliance.org)

prematura para 2030 con una inversion muy baja de tan solo 1,27 délares adicionales por persona por afio en paises
de bajos y medianos ingresos”.

"Los gobiernos pueden reducir el impacto mortal de la enfermedad cardiaca en sus poblaciones mediante la
implementacion de medidas alineadas con el Convenio Marco para el Control del Tabaco de la OMS", aseguraron la
Alianza del Convenio Marco [2] y la Federacién Mundial del Corazén [3], en un comunicado de prensa conjunto.

Estas medidas incluyen:

e Aumentar los impuestos a los productos de tabaco,
¢ Lograr que estos productos sean menos asequibles y adoptar la legislacion libre de humo,
¢ Proteger a todas las personas de la exposicién al humo del tabaco.

Visita el sitio de la OMS para el Dia Mundial Sin Tabaco [4]

Post Date: Wednesday, 30 mayo, 2018

Tags: cardiovascular disease [5]

Category - News: World Days

Search Keywords: World No Tobacco Day, WNTD, FCTC, Framework Convention on Tobacco Control, CVD, heart
disease, cardiovascular disease

Related Resource: The Tobacco Atlas [6]

The WHO Framework Convention on Tobacco Control [7]

Related Content: Advances in Tobacco Control Heralded by NCD Advocates [8]

Source URL: https://old.ncdalliance.org/es/news-events/news/el-tabaco-rompe-corazones-d%C3%ADa-mundial-
sin-tabaco-2018

Enlaces

[1] http://www.who.int/es/news-room/detail/16-05-2018-investing-in-noncommunicable-disease-control-generates-
major-financial-and-health-gains

[2] http://fctc.org

[3] http://www.world-heart-federation.org/

[4] http://www.who.int/campaigns/no-tobacco-day/2018/es/

[5] https://old.ncdalliance.org/es/taxonomy/term/292

[6] https://old.ncdalliance.org/es/node/8212

[7] https://old.ncdalliance.org/es/node/8215

[8] https://old.ncdalliance.org/es/node/3447

Page 2 of 2



