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En el dia de la Cobertura Sanitaria Universal: proteccion para todas las
personas jAhoral!

Idioma Espafiol

El Dia de la Cobertura Sanitaria Universal #DiaCSU tiene lugar el sabado 12 de diciembre de 2020. Unira a
la comunidad sanitaria mundial para pedir sistemas de salud so6lidos que protejan a todas las personas,
ahora. Este aio, la COVID-19 ha demostrado la importancia de contar con sistemas de salud resilientes, y
con un acceso universal a la atencion sanitaria.

Coémo participar

La campana de este afio culminara con un mitin virtual de 24 horas el 12 de diciembre. Si bien nuestro activismo por
la cobertura sanitaria universal puede verse diferente debido a la COVID-19, podemos demostrar que la accién
colectiva es posible, y que lleg6 para quedarse. Apoya al movimiento y muestra tu solidaridad utilizando los mensajes,
graficos y recursos provistos en las herramientas de la camparfia [1]de este afo, invollcrate en las redes sociales
usando los hashtags en inglés o en espafiol #DiaCSU #UHCDay #ProtegerATodasLasPersonas #ProtectEveryone
@ACccionENT #ActOnNCDs; o haz una caminata con distanciamiento social en solidaridad con la campafia Salud
para Todas las Personas. jNo olvides etiquetar a @UHC_Day y @ UHC2030 en Twitter!

iCrea! jAmplifica! jMuévete!

¢ Te interesa compartir un mensaje 0 ser una voz para la accion colectiva sobre la cobertura universal de salud?
jCualquiera puede unirse! ¢Por qué no hacer un “cartel” inspirado en el tema Proteger a Todas las Personas, tomarse
una foto o un selfie con una mascara facial, y publicarla el 12 de diciembre usando el hashtag
#ProtegerATodasLasPersonas o #ProtectEveryone?

Si las restricciones locales de distanciamiento social por COVID-19 lo permiten, puedes salir a las calles el Dia de la
CSU en solidaridad con la campafa Salud para Todas las Personas. Usa tu mascarilla y tbmate un video corto o una
foto caminando, corriendo o de la forma que puedas estar activo. Publicalo en las redes sociales con un mensaje
sobre por qué te mueves para crear conciencia sobre la necesidad de

#ProtegerATodasLasPersonas #ProtectEveryone [2]. Encuentra mas informacion aqui [3].
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CSUy ENT

#DiaCSU #UHCDay: ¢Por qué es importante para las enfermedades no transmisibles (ENT)? Segun la OMS [4],
¢;sabia que la mitad de las personas que viven con diabetes no tienen acceso a la insulina que necesitan para
sobrevivir y que, en algunas poblaciones, mas del 60% de las personas que viven con ENT han experimentado un
gasto sanitario catastréfico [5]?

Discutiremos esto mas a fondo en nuestro evento para el dialogo del Dia de la CSU el martes 8 de diciembre con
The Helmsley Charitable Trust. jUnete a este didlogo mientras exploramos formas de mejorar el impulso y la rendicién
de cuentas sobre los compromisos de cobertura universal y ENT! Registrate aqui [6].
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