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Del 26 al 28 de junio, 22 personas que viven con enfermedades no transmisibles (ENT) y representantes
de las alianzas de ENT nacionales y regionales de 11 países se reunieron en Ginebra, Suiza, para asistir
al taller de Capacitación para capacitadores Nuestra Visión, Nuestra Voz  [1]2019 organizado por la Alianza
de ENT (NCDA).

  Con el objetivo de formar a las personas que viven con ENT con la capacidad necesaria para que se transformen en
voceros y activistas eficaces para las ENT, así como en capacitadores confiables, el taller tiene un enfoque dirigido
por pares que permite a las personas compartir sus experiencias vividas para ampliar la Agenda de
Incidencia de personas que viven con ENT en países y comunidades, y construir una narrativa poderosa
para la acción contra las ENT.
  
  El taller interactivo de tres días tuvo como objetivo familiarizar a los participantes con el panorama de políticas
globales de ENT, equiparlos con elementos clave para compartir historias personales que impulsen el cambio, y
mecanismos para promover una participación significativa de las personas con ENT. Las actividades grupales y las
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reflexiones personales apuntaron a perfeccionar las habilidades de comunicación, incidencia, capacitación y las
técnicas de facilitación de los participantes para aprovechar el poder de sus experiencias vividas para construir una
narrativa pública impactante sobre las ENT y movilizar a sus comunidades para exigir un cambio.
  

  “Necesitamos utilizar esta unión y nuestras herramientas compartidas para luchar contra las ENT, contra la
industria de productos básicos poco saludables y contra los gobiernos insensibles. Solo juntos podemos
ganar". Jaime Barba, capacitador participante de México.
  

  A partir de este taller de capacitación para capacitadores, se realizarán nuevas formaciones en distintos países con
grupos más amplios de personas que viven con ENT planificadas y realizadas por estos capacitadores con el apoyo
de sus alianzas nacionales y/o regionales de ENT.
  
   La Alianza de ENT agradece a todos los y las participantes del taller por inyectar su pasión y creatividad en las
sesiones de capacitación y compartir generosamente sus experiencias personales.
  
  Lee más sobre Nuestra Visión, Nuestra Voz, aquí [2] 
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