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PITTSBURGH y WASHINGTON, 6 de abril de 2023 /PRNewswire [1]/ - Viatris Inc. (NASDAQ: VTRS), una
compañía global de atención médica, y el Colegio Estadounidense de Cardiología (ACC) lanzaron hoy un
nuevo curso de la Academia de las ENT: Equidad en la salud y determinantes sociales de la salud en las
ENT, coincidiendo con el Día Mundial de la Salud y el tema "Salud para todas las personas". La Academia
de las ENT es una plataforma en línea interactiva y fácil de usar desarrollada por el Colegio de
Cardiología en asociación con la Alianza de ENT y la Federación Mundial del Corazón y patrocinada por
Viatris. El programa está diseñado para equipar a las y los profesionales de atención primaria de la salud
con recursos educativos y habilidades para mejorar su capacidad de prevenir y tratar enfermedades no
transmisibles (ENT). El objetivo general de la Academia de ENT está alineado con la visión de hacer
realidad la salud para todas las personas, brindando educación continua para trabajadores de la salud
calificados y apoyando la atención centrada en las personas.

La equidad en salud, tal como la describe la Comisión de Determinantes Sociales de la Salud de la OMS, es la
ausencia de desigualdades en la atención de la salud que puedan evitarse por medios razonables. El nuevo curso
Equidad en salud y determinantes sociales de la salud en las ENT tiene como objetivo educar y aumentar la
conciencia sobre las inequidades en salud y brindar apoyo sobre cómo abordarlas para lograr una atención equitativa
para todas las personas. Los temas del curso dirigidos por expertos líderes en equidad en salud global incluyen una
descripción general de los determinantes sociales de la salud; una mirada más cercana al impacto de la
discriminación estructural; y estrategias para abordar las disparidades en las comunidades vulnerables, así como en
los países de ingresos bajos y medianos.

"La equidad en salud y ampliar el acceso a la atención médica es fundamental para la misión de
Viatris de empoderar a las personas en todo el mundo para que vivan de manera más saludable en
cada etapa de la vida. Estamos orgullosos de colaborar con nuestros socios de la Academia de las
ENT  para apoyar el lanzamiento del nuevo curso sobre equidad en salud, como parte de nuestros
continuos esfuerzos para brindar acceso a la educación sobre la salud a nivel mundial", dijo Lobna
Salem, directora de Asuntos Médicos de Mercados Desarrollados. "Las ENT representan más del
70% de las muertes en todo el mundo, muchas de las cuales se pueden prevenir. Viatris se
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compromete a ayudar a reducir este número, como se demuestra a través de uno de nuestros
objetivos de sostenibilidad iniciales anunciados en nuestro Informe de Sostenibilidad 2021 [2]: para
impactar a 100 millones de pacientes a través de la educación y divulgación de educación médica
a distancia con respecto a las opciones de prevención, diagnóstico y tratamiento para
enfermedades cardiovasculares, diabetes, cáncer y otras afecciones crónicas importantes para
mejorar los resultados a través de la Academia de las ENT para fines de 2025".

Lanzada en 2020, la Academia de las ENT ofrece cursos sobre casi todos los aspectos de las ENT, incluidas las
enfermedades cardiovasculares y el cáncer. Los cursos más recientes también abordan la salud mental y la
incidencia y sus respectivos roles en la crisis de las ENT, de la cual ningún país es inmune. El nuevo curso de
Equidad en Salud se implementará durante todo el mes de abril, disponible en: ACC.org/NCDAcademy [3].

"La equidad en salud es un problema de salud global crítico que debe abordarse si realmente
queremos detener la ola de enfermedades no transmisibles", dijo Dipti Itchhaporia, MD, MACC,
expresidenta de ACC y expresidenta del Grupo de trabajo sobre equidad en salud de la
universidad. "Transformar la atención cardiovascular y mejorar la salud del corazón para todas las
necesidades comenzando por resolver la equidad en salud. El Colegio se enorgullece de asociarse
con Viatris, WHF y la Alianza de ENT para generar conciencia y acción en torno a este importante
tema. Estamos brindando educación global que inspira acción mundial y, aunque todavía queda
mucho trabajo por hacer, es emocionante ver lo lejos que hemos llegado hasta la fecha".

Para más información sobre la Academia de las ENT y para ver los cursos disponibles, visita: ACC.org/NCDAcademy
[3].

Acerca de la Academia de las ENT

La Academia de las ENT equipa a las y los profesionales de la salud, como médicos generales, internistas,
enfermeras y trabajadores comunitarios de la salud, con educación continua de alta calidad disponible en cualquier
momento, en cualquier lugar y de forma gratuita sobre las habilidades fundamentales para prevenir, gestionar y
mitigar las principales causas actuales de muerte y discapacidad. Los cursos abordan las enfermedades no
transmisibles (ENT) a través de una lente interseccional dados los factores de riesgo compartidos y la tendencia de
las ENT a coexistir entre sí, así como con las enfermedades infecciosas. Los cursos incluyen eLearning que emula la
experiencia de una formación presencial intensiva a través de la aplicación y práctica de conocimientos interactivos
en forma de casos de pacientes y juegos como trivia. La Academia ha organizado 44 capacitaciones, equipando a
más de 70 000 profesionales de la salud en diez países con lo último en ciencia, tecnología, recursos y herramientas
para controlar y prevenir las ENT. El programa ha llegado a médicos y pacientes en muchos países, como Argentina,
China, Colombia, Egipto, India, Irak, México, Perú, Filipinas, Arabia Saudita, España y los Estados Unidos.

Acerca del Colegio Americano de Cardiología

El Colegio Americano de Cardiología (ACC) es el líder mundial en la transformación de la atención cardiovascular y la
mejora de la salud cardíaca. Como fuente preeminente de educación médica profesional para todo el equipo de
atención cardiovascular desde 1949, el Colegio acredita a profesionales cardiovasculares en más de 140 países que
cumplen con calificaciones estrictas y lideran la formación de políticas, estándares y pautas de salud. A través de su
familia mundialmente reconocida de revistas JACC, registros NCDR, servicios de acreditación ACC, red global de
secciones de miembros, recursos para pacientes de CardioSmart y más, el colegio se compromete a garantizar un
mundo donde la ciencia, el conocimiento y la innovación optimicen la atención y los resultados del paciente. Obtenga
más información en ACC.org [4] o sigue a @ACCinTouch.

Acerca de Viatris

Viatris Inc. (NASDAQ: VTRS) es una compañía global de atención médica que empodera a las personas de todo el
mundo para que vivan de manera más saludable en cada etapa de la vida. Brinda acceso a medicamentos, promueve
operaciones sostenibles, desarrolla soluciones innovadoras y aprovecha su experiencia colectiva para conectar a
más personas con más productos y servicios a través del exclusivo Global Healthcare Gateway®. Formada en
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noviembre de 2020, Viatris reúne experiencia científica, de manufactura y distribución con capacidades regulatorias,
médicas y comerciales comprobadas para entregar medicamentos de alta calidad a pacientes en más de 165 países
y territorios. La cartera de Viatris comprende más de 1400 moléculas aprobadas en una amplia gama de áreas
terapéuticas, que abarcan tanto enfermedades no transmisibles como infecciosas, incluidas marcas reconocidas a
nivel mundial, medicamentos complejos genéricos y de marca, y una variedad de productos de consumo de venta
libre. Con aproximadamente 37 000 colegas en todo el mundo, Viatris tiene su sede en los EE. UU., con centros
globales en Pittsburgh, Shanghái e Hyderabad, India.Más información en viatris.com [5] y inversor.viatris.com [6]
Contacta a Viatris en: @ViatrisInc [7], LinkedIn [8] y YouTube [9].

FUENTE Viatris Inc.

Para más información: ACC: Nicole Napoli, nnapoli@acc.org [10]; Viatris: Medios: +1.724.514.1968, 
Communications@viatris.com [11]; Matt Klein, Matthew.Klein@viatris.com [12]; Inversores: +1.724.514.1813, 
InvestorRelations@viatris.com [13]; Bill Szablewski, William.Szablewski@viatris.com [14]

Este artículo fue publicado originalmente en viatris.com [15].
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