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La iniciativa y el paquete de acción liderados por la OMS tienen como objetivo apoyar la meta mundial de
reducir el uso nocivo de alcohol en un 10% para 2025

28 de septiembre, 2018 (NEW YORK, NY): La Organización Mundial de la Salud (OMS) presentó SAFER [1], una
nueva iniciativa y paquete técnico que describe cinco estrategias de alto impacto que pueden ayudar a los gobiernos
a reducir el uso nocivo del alcohol y las consecuencias de salud, sociales y económicas relacionadas.

SAFER es la hoja de ruta más reciente dirigida por la OMS para ayudar a los gobiernos a tomar medidas prácticas
para acelerar los avances en materia de salud, vencer las enfermedades no transmisibles (ENT) encarando el
consumo nocivo del alcohol y alcanzar los objetivos de desarrollo.

“Estamos orgullosos de presentar SAFER, un paquete de intervenciones comprobadas para reducir los daños
causados por el alcohol y una nueva asociación para catalizar la acción mundial", dijo el Dr. Tedros Adhanom
Ghebreyesus, Director General de la Organización Mundial de la Salud. "Necesitamos que los gobiernos
implementen opciones efectivas de políticas de control del alcohol y políticas públicas para reducir el uso
nocivo del alcohol".

El consumo de alcohol contribuye a más de 3 millones de muertes en todo el mundo cada año y más del 5% de la
carga mundial de enfermedades y lesiones, según el Informe de Situación Mundial de la OMS publicado
recientemente sobre Alcohol y Salud 2018. También es un factor de riesgo importante para las ENT, como los
cánceres y las enfermedades cardiovasculares, las enfermedades transmisibles como la tuberculosis y el VIH/SIDA,
la violencia y las lesiones. A nivel mundial, el consumo de alcohol es el séptimo factor de riesgo principal de muerte
prematura y discapacidad.

"Con el lanzamiento de SAFER, una política para el alcohol finalmente despierta de su larga resaca", dijo Katie Dain,
CEO de la Alianza de ENT. "Las políticas sobre el alcohol no han estado presentes en la mesa donde se toman las
decisiones de salud pública por demasiado tiempo; SAFER cambia esta situación y traza una línea irreversible".
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