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Lanzamiento del emblematico informe de la Comision sobre Pobreza,
Lesiones y ENT de The Lancet

Idioma Espafiol

El informe [1] de la Comisiéon sobre Pobreza de The Lancet que fue presentado en un evento virtual
mundial concluye que "para los mas pobres de nuestro mundo, las lesiones y las enfermedades no
transmisibles (ENT) representan mas de un tercio de su carga de morbilidad; esta carga incluye casi
800.000 muertes anuales entre los menores de 40 ainos, mas que el VIH, la tuberculosis y las muertes
maternas combinadas".

En una compilacion de expertos mundiales titulada The Lancet NCDI Poverty Commission: bridging a gap in
universal health coverage for the poorest billion [2] (Comisién sobre la pobreza, las lesiones y las ENT de The Lancet:
'Cerrar la brecha en la cobertura sanitaria universal para los mil millones de personas mas pobres') se insta a que se
tomen mas medidas para combatir las mayores y mas desatendidas disparidades sanitarias del mundo: las lesiones y
las ENT, muchas de las cuales afectan a los mas pobres, incluidos nifios, nifias, y adultos.

Entre los mas pobres, tres cuartas partes (74%) de los afios de vida perdidos como resultado de las lesiones y las
ENT antes de los 40 afios son evitables. Las condiciones incluyen a la enfermedad cardiaca reumatica, la diabetes
tipo 1, la anemia drepanocitica y los canceres pediatricos y de cuello uterino.

La pandemia de COVID-19 ha aumentado aln mas la vulnerabilidad de las personas que viven con lesiones y ENT
en los entornos mas pobres.

"La pandemia COVID-19 est4 ahora llevando las proyecciones de la pobreza extrema aun mas arriba. El
Banco Mundial estima que la pandemia sumira en la pobreza extrema a entre 71 y 100 millones de personas,
el 81% de las cuales se encuentran en el Africa subsahariana y en el sur de Asia, regiones que ya albergan a
mas del 90% de los mil millones de las personas méas pobres del mundo".

El informe [1] también ofrece una sinopsis del empeoramiento de la disparidad de las lesiones y las ENT y los mil
millones mas pobres en el contexto de COVID-19. Se pueden encontrar evidencias sorprendentes en las partes Il y Il
el reporte, en las que los expertos exploran las oportunidades de cerrar una importante brecha en la cobertura
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sanitaria equitativa y lo que se puede hacer, incluida una mayor asistencia al desarrollo para hacer frente a las
lesiones y a las ENT.

"Atender la pobreza y las ENT da a los paises mas pobres la oportunidad de crear sistemas de salud
duraderos y de alta calidad. También constituye una importante ocasion para actuar sobre los determinantes
sociales subyacentes de las enfermedades, como la vivienda, la energia doméstica, la inseguridad
alimentaria, la educacién y el transporte”.

Para hacer frente a las lesiones y a las ENT entre los més pobres se necesitara algo mas que la promocién de una
vida sana. En el informe de la Comisién se documenta un gran numero de intervenciones que salvan y cambian vidas
y que se pueden llevar a cabo de manera rentable.

La Comision fue convocada por The Lancet y copresidida por Gene Bukhman, de la Facultad de Medicina de
Harvard, y Ana Mocumbi, del Instituto Nacional de Salud de Mozambique. La Comisién contd con la participacion de
23 expertos en salud mundial y recibié informacién de més de 250 académicos y encargados de la formulacion de
politicas que convocaron a los lideres asociados de la Comisién Nacional en 16 paises con el apoyo del Leona M. y el
Harry B. Helmsley Charitable Trust.

El informe completo puede verse aqui [2]
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