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Es hora de que los lideres politicos en el Mediterraneo Oriental pongan a las ENT al tope de sus agendas,
destacaron los expertos en el lanzamiento del informe de la Comision Independiente de Alto Nivel de la
OMS sobre ENT y salud mental en Dubai, Emiratos Arabes Unidos.

Las ENT matan a 2,5 millones de personas anualmente en la regién de Medio Oriente y a 41 millones de personas
en todo el mundo, sefiala el informe, Es hora de actuar [1].

"La carga de la diabetes, las enfermedades cardiovasculares, la hipertension, la obesidad y otras ENT se
estéa volviendo cada vez mas prominente en la region". - Dr. Ibtihal Fadhil, Presidente de la Alianza de
Enfermedades No Transmisibles del Mediterraneo Oriental.

"La carga de la diabetes, las enfermedades cardiovasculares, la hipertension, la obesidad y otras ENT se esta
volviendo cada vez mas prominente en la regién”, dijo el Dr. Ibtihal Fadhil, presidente de la Alianza de Enfermedades
No Transmisibles del Mediterraneo Oriental. "Tomar medidas decisivas sobre las ENT no solo salvara vidas, sino
también reducira el gasto en salud, mejorara las economias y acelerara el desarrollo sostenible", agreg6 durante el
lanzamiento el 10 de septiembre.

La Comision de Alto Nivel fue convocada por el Director General de la OMS en octubre de 2017 para asesorarlo
sobre cémo los paises pueden acelerar los avances hacia el cumplimiento de la meta 3.4 de los ODS.

La Alianza de ENT apoya las recomendaciones

La Alianza de ENT apoya firmemente las recomendaciones de la Comision a los gobiernos de ampliar los recursos de
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acuerdo con la carga de las ENT, adoptar un enfoque mas agresivo en la implementacién de un conjunto prioritario de
intervenciones costo-efectivas, impulsar un compromiso mas efectivo y significativo con la sociedad civil y establecer
una fuerte rendicion de cuentas respecto a los compromisos y recursos.

"La epidemia de ENT ha estallado en paises de bajos y medianos ingresos en los Ultimos 15 afios y tenemos que
actuar rapidamente para salvar vidas y evitar que los fragiles sistemas de salud colapsen"”, dijo la Dra. Sania Nishtar,
copresidenta de la Comision de Alto Nivel.
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