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Las enfermedades no transmisibles (ENT) constituyen ahora 7 de las 10 principales causas de muerte del
mundo, segun el informe de Estimaciones de salud mundial de 2019 de la OMS, publicado hoy, que
plantea un aumento de 4 en las 10 causas principales en 2000. La nueva publicacion de datos cubre el
periodo de 2000 a 2019.

Las estimaciones revelan las tendencias de las dos Ultimas décadas en mortalidad y morbilidad por enfermedades y
traumatismos. Asimismo, subrayan claramente la necesidad de prestar una mayor atencién en el &mbito mundial a la
prevencion y el tratamiento de las enfermedades cardiovasculares, el cancer, la diabetes y las neumopatias croénicas,
y de reducir los traumatismos, en todas las regiones del mundo, tal como se establece en la agenda para los
Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas.

«Estas nuevas estimaciones son otro recordatorio de que necesitamos intensificar rapidamente la prevencion,
el diagnéstico y el tratamiento de las enfermedades no transmisibles», sefialé el Dr. Tedros Adhanom
Ghebreyesus, Director General de la Organizacion Mundial de la Salud. «Ponen de relieve la urgencia de
mejorar drasticamente la atencion primaria de salud de manera equitativa e integral. Sin lugar a dudas la
robustez de la atencién primaria de salud es la base sobre la que descansa todo, desde la lucha contra las
enfermedades no transmisibles hasta la gestion de una pandemia mundial>.

"El informe de la OMS muestra un costo devastador en vidas humanas que podria y deberia haberse evitado", dijo
Katie Dain, CEO de la Alianza de ENT.

"Las ENT estan matando ahora a mas personas que hace dos décadas, con 41 millones de vidas que se pierden
cada afo, y muchos millones mas que quedan especialmente vulnerables a la sindemia de COVID-19.

"Si los gobiernos se toman en serio la prevencién de muertes evitables a gran escala y la mejor preparacion del
mundo para futuras pandemias, entonces deben invertir en la salud de sus ciudadanos y promover entornos
saludables abordando los factores de riesgo comunes: alcohol, tabaco, falta de actividad fisica, las dietas poco
saludables y la contaminacién del aire, y garantizar que todas las personas que lo necesitan tengan acceso a un
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diagnéstico, tratamiento y atencion esenciales y que salvan vidas.

"El fracaso colectivo en hacerlo hasta este momento nos ha llevado a una posicion insostenible en la que las ENT a
nivel mundial representan ahora siete de las diez principales causas de muerte. El asombroso aumento mundial del
70% de muertes relacionadas con la diabetes en los dos Ultimos décadas es una ilustracién tragica de ese fracaso y
claramente insostenible en el futuro ".

Click [1] aqui para descargar las Estimaciones de salud mundial de 2019 de la OMS.
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