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Las voces de las ENT ocupan un lugar central en los eventos de la
cobertura sanitaria universal en Nueva York

Idioma Espafiol

La cobertura sanitaria universal (CSU) es una de las mayores oportunidades para brindar una mejor salud
a las personas en todas partes del mundo, para reducir significativamente la pobreza y crear un mundo
mucho mas igualitario. Las personas que viven con ENT y activistas de las ENT hicieron escuchar sus
voces en el debate sobre la CSU en dos eventos celebrados el 9 de mayo en Nueva York.

El primer evento, la Audiencia de mdltiples partes interesadas de la ONU sobre CSU [1], recopil6 ideas de diversas
partes interesadas, incluidas las personas que viven con ENT, sobre acciones e inversiones en salud que se

necesitan con urgencia para acelerar los avances hacia el logro de la cobertura sanitaria universal para 2030, la fecha
final de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Nupur Lalvani, diarista de ENT [2] y miembro de la junta
asesora de Nuestra visién, nuestra voz [3], hablé en el panel y pidi6 a los gobiernos que inviertan recursos en
sistemas de salud inclusivos que no dejen a nadie atrés.

“En muchos paises, las barreras legales impiden que ciertas comunidades, como la migrante, las
de personas con discapacidad, las de personas que viven con el VIH, las de trabajadoras sexuales,
los pueblos indigenas, las personas con problemas de salud mental y las minorias étnicas, no solo
no participen en la toma de decisiones sino también que no tengan acceso a los servicios de
salud”, dijo Nupur. “Los gobiernos deben establecer marcos legales para institucionalizar la
participacion social y el empoderamiento de las personas, las comunidades y la sociedad civil
para participar e influir en los procesos de toma de decisiones para la salud”.

El segundo evento, sobre la habilitacién del derecho a la salud mediante la cobertura universal de salud para las
personas que viven con ENT, fue organizado por la Alianza de ENT y sus socios junto con la audiencia sobre CSU.
Reunié a activistas para explorar formas de integrar las ENT en la préxima Reunién de alto nivel sobre la CSU y traer
las experiencias de las personas que viven con ENT a la ONU.

El evento fue copatrocinado por la Misién Permanente de Bangladesh ante la ONU, la Misién Permanente de Jamaica
ante la ONU, la Oficina de la OMS en las Naciones Unidas y The Leona M. and Harry B. Helmsley Charitable Trust.
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Participaron tomando la palabra la Directora de politicas e incidencia de la Alianza de ENT, Alison Cox, la Presidenta
electa de la Alianza de ENT, Monika Arora, personas que viven con ENT, personas expertas de la sociedad civil y
representantes de la OMS.

“Los paises deben trabajar para lograr la Cobertura Sanitaria Universal, incluyendo la inversion en
servicios de atencion y prevencion de ENT de calidad en los paquetes de beneficios de salud CSU
del pais. Las poblaciones saludables y los sistemas de salud sélidos respaldaran la resiliencia
frente a cualquier futura amenaza de pandemia”. Alison Cox, Directora de politicas e incidencia de
la Alianza de ENT

El resumen de politicas sobre las prioridades de incidencia para la RAN sobre la cobertura universal de salud [4] de la
Alianza de ENT sefiala que, aunque las ENT son la principal causa de muerte y discapacidad y representan el 74%
de las muertes en todo el mundo, muchos paises se estan quedando atras en la integracion de las ENT en los
paquetes de beneficios de salud de CSU y no estan encaminados para alcanzar los ODS. Aunque son muy limitados,
los datos disponibles a nivel mundial sobre la inclusion de la prevencion y atencién de las ENT en los paquetes de
CSU muestran grandes brechas en la cobertura de los servicios para las ENT entre los paises, y que es probable que
mas de la mitad de los paises no alcancen la meta 3.4 de los ODS sobre la reduccion de la mortalidad por ENT.

La Alianza de ENT incide por una atencion primaria de salud de calidad como base de sistemas de salud fuertes y
resilientes que puedan brindar CSU en todo el proceso continuo de atencién, desde la promocién y la prevencion de
la salud hasta el diagnéstico, el tratamiento, la rehabilitacion y los cuidados paliativos. Sin embargo, persisten muchas
desigualdades en términos de riesgo de ENT, acceso a los servicios y resultados de salud, lo que con demasiada
frecuencia empuja a los hogares a ciclos de pobreza debido al gasto de bolsillo en salud.

Los gobiernos deben reconocer las necesidades de las personas que viven con ENT, invertir en la prevencién y el
control de las ENT a través de recursos adecuados, predecibles y sostenidos como parte de sus planes de CSU, e
incluir servicios de prevencion y atencion continua de las ENT a lo largo del curso de la vida en sus paquetes de
beneficios de salud CSU. Al hacerlo, podran abordar los dos objetivos interrelacionados de la cobertura sanitaria
universal y la seguridad sanitaria y avanzar hacia el desarrollo sostenible.
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