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Lo que necesita saber sobre el Dia Mundial Sin Tabaco

Idioma Espafiol

La Alianza de ENT (NCDA) esta apoyando el Dia Mundial Sin Tabaco, el 31 de mayo,
destacando los impactos perjudiciales del tabaco en el medio ambiente, las economias,
la salud publica y las enfermedades no transmisibles (ENT).

Consumo de tabaco: Lo que necesita saber

El consumo de tabaco es un factor de riesgo comun para muchas enfermedades no transmisibles (ENT), como lo
son las enfermedades cardiovasculares, el cancer y las enfermedades respiratorias cronicas. Se estima que cada afo
el consumo de tabajo provoca 8 millones de muertes.

Como muchos otros, el tabaco es un factor de riesgo prevenible. Este riesgo se puede disminuir o eliminar con el
compromiso y la voluntad politica de los gobiernos para frenar la comercializacion intensiva de las industrias
tabacaleras, deteniendo la interferencia de la industria en las politicas de salud y adoptando algunas de las mejores
inversiones (best buys) de la Organizacion Mundial de la Salud [1] para prevenir y controlar las ENT.

Conocemos una serie de intervenciones que son a la vez de alto impacto y rentables. Estas incluyen, pero no se
limitan a:

¢ Aumento de los impuestos sobre los productos del tabaco.

¢ La creacion de ambientes libres de humo en los espacios publicos

¢ Actividades y campanas de promocion de la salud con informacién comprobada
¢ Prohibicién de la publicidad, la promocion y el patrocinio del tabaco.

Envenenando nuestro planeta: #TobaccoExposed

“El tabaco, una amenaza para nuestro medio ambiente” es el tema de la campafia del Dia Mundial Sin Tabaco
de este afio. La campafa ayudara a generar conciencia sobre los impactos ambientales del tabaco y los intentos de la
industria de comercializarse como amigable con el medio ambiente. Asi es como puedes compartir tu voz apoyando la
campana:
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Consulta las infografias y los visuales para redes sociales [2]de la Organizacion Mundial de la Salud.

¢ ;Estas pensando en organizar eventos o escribir a las autoridades sanitarias locales? Aqui hay algunas
llamadas a la accién y mensajes clave que puedes usar [3].

'El tabaco esta envenenando el medio ambiente y la salud publica'. Lee las noticias de nuestro miembro, la
UICC [4].

Nuestro miembro, la Alianza Convenio Marco, también tiene fantasticos recursos de informes relacionados
con el consumo de tabaco. Léelos aqui. [5]
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