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El Café de las ENT en el Congreso ESC 2019 junto con el Congreso Mundial de Cardiología (del 31 de
agosto al 4 de septiembre) brindó la oportunidad a los cardiólogos y expertos en salud de discutir los
desafíos actuales que afectan los sistemas de salud, a la luz de la inminente Reunión de Alto Nivel de la
ONU sobre Universal Cobertura de salud (UHC) el 23 de septiembre.

Las sesiones de Café de las ENT cubrieron una amplia gama de temas clave para el diseño y la implementación de la
cobertura sanitaria universal, desde la importancia de tener enfoques centrados en las personas para la prevención y
atención de las ENT y una fuerza laboral de salud integrada, para, por ejemplo, cubrir las necesidades de las
personas que viven con obesidad; a la necesidad de elevar el perfil de la enfermedad cardíaca reumática, una
enfermedad desatendida durante mucho tiempo, así como la creciente carga de la contaminación del aire como un
factor de riesgo principal de ENT.

"Las sociedades profesionales están reconociendo los determinantes sociales de la salud, y para tener éxito
en enfrentar el problema necesitamos atender a todos los ODS", dijo el Dr. John G. Harold, ex presidente del
Colegio Americano de Cardiología.

  En la primera jornada, se presentó un nuevo informe [1] que reúne los logros clave y las lecciones aprendidas de la
Alianza de ENT en un programa de 5 años (2013-2017) llamado Expandiendo el acceso a la atención, apoyando la
acción de las ENT a nivel mundial, regional y nacional: Logros del programa y lecciones aprendidas. El programa
tuvo como objetivo fortalecer la capacidad de la sociedad civil de ENT en el Caribe, Brasil, Sudáfrica e India, y fue
clave en el desarrollo de la Agenda de Incidencia en favor de las personas que vivimos con ENT.

“Las opiniones y perspectivas de la sociedad civil, de las y los cuidadores y las personas que viven con ENT
son esenciales para informar las leyes, las políticas, los servicios de salud y otras decisiones sistémicas para
la prevención y el control de ENT", dijo Jimena Márquez Donaher, Directora de Comunicaciones de la
Alianza de ENT.
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El Café de las ENT fue organizado por el Grupo de Apoyo de la Alianza de ENT con la especial colaboración de la
Federación Mundial del Corazón. El programa completo está disponible aquí [2]. 
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