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México Salud-Hable lanza primer informe de la sociedad civil sobre el
consumo nocivo de alcohol

Idioma Espafiol

La Coalicion México Salud-Hable (nuestra Alianza de ENT México) presenté su primer Informe de la
Sociedad Civil sobre el consumo nocivo del alcohol. Este informe es el primero sobre el tema en México y
América Latina, y representa un ejemplo importante y una guia para evaluar el estado de las politicas de
control del alcohol.

El Dr. Zabicky, Comisionado Nacional contra las Adicciones, destaco que este informe ofrece una serie de
recomendaciones de politicas para que las autoridades mexicanas avancen en el control del alcohol, en una
conferencia de prensa celebrada el viernes 13 de marzo. Hizo hincapié en que el gobierno mexicano esta
comprometido a evitar la influencia indebida de la industria del alcohol y ha cancelado acuerdos previos con ellos
para patrocinar 0 apoyar conjuntamente eventos publicos.

"Al igual que con la industria del tabaco, la industria del alcohol nunca podra alinear sus intereses con los de
la salud publica", asegur6 Dr. Gady Zabicky, Comisionado Nacional contra las Adicciones, México.

El informe se basa en los cinco pilares de las politicas recomendadas para el control del alcohol
incluidas en la iniciativa SAFER (WHO-led initiative SAFER [1]), dirigida por la OMS, para un mundo libre de
danos relacionados con el alcohol:

S - (Strengthen) Fortalecer las restricciones sobre la disponibilidad de alcohol.
A - (Advance) Avanzar y hacer cumplir las medidas de alcoholemia al volante.
F - (Facilitate) Facilitar el acceso a examenes de deteccidn, intervenciones breves y tratamiento.

E: (Enforce) Imponer prohibiciones o restricciones integrales a la publicidad, el patrocinio y la promocién del alcohol
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R - (Raise) Aumentar los precios del alcohol a través de impuestos especiales y politicas de precios

El analisis de las politicas para el control del alcohol enfatiza que el pais no cumple con las recomendaciones de la
Estrategia Mundial de la OMS sobre el uso nocivo del alcohol.

"Este informe es un esfuerzo importante que ayuda a cerrar la brecha de la rendicién de cuentas en la
respuesta nacional y regional a las ENT", dijo Luis Manuel Encarnacion, Oficial Superior de Desarrollo de
Capacidades de la Alianza de ENT (NCDA), en conferencia de prensa.

El informe también destaca la importancia de las politicas y reglamentaciones centradas en la
disponibilidad, la publicidad y los impuestos sobre los productos de alcohol, medidas que son las
"mejores inversiones" (best buys) para las ENT, que también se destacaron como las mas efectivas para reducir
el uso nocivo del alcohol en el informe 'Trouble Brewing [2]' de 2018 de Vital Strategies, la Alianza de ENT, Movendi
International y Global Alcohol Policy Alliance (GAPA).

La Coalicién México Salud-Hable invit a los principales interesados nacionales e internacionales a respaldar y
compartir estos comentarios. Entre ellos, el Dr. Gady Zabicky, Comisionado Nacional contra las Adicciones, el Dr.
Miguel Malo, Asesor de ENT en la OMS / OPS México, la Dra. Guillermina Natera, Directora del Centro Colaborador
con la OMS / OPS en el Instituto Nacional de Psiquiatria, y el Sr. Luis Manuel Encarnacion, Oficial de desarrollo de
capacidades en la Alianza de ENT.

Este Informe de la Sociedad Civil fue respaldado por la Alianza de ENT, como parte de la participacién de México
Salud-Hable en el Programa Acelerador del Instituto de Incidencia de la Alianza de ENT (2017-2019).

Puedes acceder al informe completo en espafiol aqui [3].

El Resumen Ejecutivo ahora esta disponible para leer en espanol [4] e inglés [5].
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