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Nueva ley de etiquetado de alimentos aprobada por el gobierno mexicano,
sufre la oposicion de la industria

Idioma Espariol

México aprobo una nueva ley de etiquetado de advertencia frontal para alimentos y bebidas el pasado
enero, pero grupos de la industria han apelado en contra.

Después de la reforma de 2019 de la Ley General de Salud y después de una consulta abierta con todos los
sectores, las agencias reguladoras mexicanas aprobaron modificaciones a la Norma Mexicana NOM-051, la norma
obligatoria oficial correspondiente, para un etiquetado de advertencia frontal en paquetes de alimentos y bebidas Esta
nueva legislacion reemplazaria las etiquetas actuales que indican las cantidades diarias recomendadas en el pais,
que segun la sociedad civil se desarrollaron con el apoyo de grupos de la industria en 2014.

El nuevo sistema de etiquetado de advertencia frontal se basa en el perfil de nutrientes de la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) y el exitoso etiquetado de advertencia que Chile adopté en 2015. El sistema chileno
ha obtenido el reconocimiento mundial como una politica poderosa para alertar a los consumidores sobre la
cantidad de azucar, los niveles de grasa, de sodio y de calorias de los productos. El paquete integral de
politicas de prevencion de la obesidad en Chile, incluido el etiquetado de advertencia frontal, ha ayudado a disminuir
las compras de bebidas azucaradas en casi 1/4 entre 2015y 2017 (Taillie et al, 2020).
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Senator Guido
Girardi

El senador chileno Guido Giradi habld sobre el liderazgo de Chile en el etiquetado de alimentos poco saludables en
el tercer Foro Mundial de la Alianza de ENT en febrero de 2020.

La Coalicién México Salud-Hable (alianza nacional de ENT) ha estado incidiendo por esta nueva ley junto con otras
coaliciones importantes de la sociedad civil, como la coalicién ContraPESO y la Alianza por la Salud Alimentaria, asi
como destacados investigadores de Instituto Nacional de Salud Publica y legisladores. Los Ministerios de Salud y
Comercio, asi como la agencia reguladora nacional (Cofepris), también han apoyado esta medida.

Después de que se aprobaron las modificaciones de la NOM-051, el gobierno necesitaba publicarlas en el
boletin oficial para comenzar el proceso de implementacion, sin embargo, los grupos de la industria
apelaron contra ella alegando que no consideraba las voces del sector privado ni la ultima evidencia
cientifica. El 1 de marzo, los grupos de la industria lograron una resolucién judicial para la suspension provisional de
la nueva regulacion basada en sus reclamos. En respuesta, las agencias gubernamentales publicaron una
declaracién publica [1] firmada por los Ministerios de Salud y Comercio y Cofepris, reafirmando que la nueva
legislacion busca crear un sistema de etiquetado facil de entender con el objetivo de prevenir la obesidad en el pais.

Los y las activistas de la sociedad civil han denunciado publicamente esta decisién pidiendo a los poderes judiciales
que no cedan a los intereses econdémicos y protejan la salud de la poblacién, y que anulen esta suspensién y permitan
la publicacién inmediata del nuevo etiquetado frontal.

Lee la carta [2] de la Alianza de ENT al gobierno de México expresando su apoyo a la nueva ley y poniendo en
evidencia la influencia indebida de las industrias de alimentos y bebidas en el proceso. La Alianza de ENT se une a
otros aliados mundiales como la OPS, el UNICEF, la Federacion Mundial de Obesidad y el Fondo Mundial de
Investigacion del Cancer en el reconocimiento internacional de esta nueva politica.

La Alianza de ENT esta lista para apoyar a México y paises de todo el mundo para promover y adoptar las politicas
de prevencion y control de ENT y obesidad recomendadas internacionalmente.
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