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OPS aprueba plan de accion regional para la eliminacién de grasas trans
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La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) aprobé el plan de accion regional para la eliminacion de
grasas trans y la declaracion de apoyo emitida por la Coalicion Latinoamérica Saludable en el 57vo.
Consejo Directivo de la OPS.

Durante la 712 sesion del Comité Regional de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) para las Américas y el 57°
Consejo Directivo de la Organizaciéon Panamericana de la Salud (OPS) [1] se llevé a cabo del 30 de septiembre al 4
de octubre de 2019, en Washington D.C., EE. UU. Los Estados miembros discutieron los avances en varios temas
relacionados con las ENT, como la salud de adolescentes y jévenes, la atencidn primaria de salud y la cobertura
universal de salud en la regién.

Uno de los puntos destacados de la reunion fue la aprobacién del Plan de accién regional para la eliminacion de
los acidos grasos trans producidos industrialmente 2020-2025 (CD57/8 [2]). Los delegados de Pert y México
aprovecharon la oportunidad para promover la necesidad de un etiquetado frontal del paquete, y el delegado
mexicano indic6 que un nuevo etiquetado, siguiendo el modelo chileno, acababa de ser aprobado por la Camara Baja
de su pais. El delegado peruano sefialé que su pais ya habia prohibido las grasas trans y también ha implementado
un etiquetado frontal.

Para asegurar una fuerte presencia de la sociedad civil en la reunién, la Alianza de ENT (NCDA) y la Federacién
Mundial del Corazon (WHF) apoyaron la asistencia de la Dra. Beatriz Champagne, coordinadora de la Coalicion
Latinoamérica Saludable (CLAS) y Directora de Incidencia de la Fundacion Interamericana del Corazén ( IAHF), una
organizacion con relaciones oficiales con la OPS. La Dra. Champagne presenté una declaracién conjunta [3] en
apoyo del Plan de Accién regional propuesto por la OPS. El apoyo de la Alianza de ENT parte del interés de
aprovechar nuestra asociacion con Resolve to Save Lives, una iniciativa de Vital Strategies, que implica abogar por la
eliminacion de las grasas trans a nivel mundial y nacional.

La declaracion conjunta destacé la Declaracion de Rio de Janeiro de 2008 de la OPS y el hecho de que el Plan de
Accion se convierta en una plataforma estratégica para implementar el paquete REPLACE de la OMS [4] en las
Américas y para cumplir con el objetivo de la OMS de eliminar las grasas trans para el afio 2023 y alcanzar los
objetivos mundiales para las ENT.

La declaracion insté a los Estados miembros a:
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¢ Adoptar el Plan de Accion y sus recomendaciones de politica, considerando sus propios contextos y
prioridades;

e Promulgar regulaciones para eliminar las grasas trans industriales del suministro de alimentos, incluidos los
sistemas de implementacion, monitoreo y evaluacion;

¢ Acompaniar la eliminacién de grasas trans industriales con un etiquetado nutricional claro y facil de interpretar,
una politica que ahora se esta adoptando y discutiendo en toda la region;

e Asegurar la participacion activa de la sociedad civil y la academia en todo el proceso regulatorio;

e Crear conciencia sobre los impactos negativos para la salud de las grasas trans y sobre los beneficios para la
salud de su eliminacion.
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La Dra. Beatriz Champagne, coordinadora de la Coalicion Latinoamérica Saludable y Directora de Incidencia de la
Fundacién Interamericana del Corazén, en la 712 sesion del Comité Regional de la OMS para las Américas.

Lee la declaracion en inglés aqui [3]; en espafiol aqui [5].

Post Date: Monday, 7 octubre, 2019

Page 2 of 3



OPS aprueba plan de accion regional para la eliminaciéon de grasas trans
Published on NCD Alliance (https://old.ncdalliance.org)

Tags: regional and national advocacy [6]

Category - News: Announcements

Search Keywords: regional committee meeting, NCD, statement

Related Content: Civil society from South East Asia join forces to fight NCDs [7]
Tag feed: accién de la sociedad civil [6]

Source URL: https://old.ncdalliance.org/es/news-events/news/ops-aprueba-plan-de-acci%C3%B3n-regional-para-
la-eliminaci%C3%B3n-de-grasas-trans

Enlaces

[1] https://www.paho.org/hg/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=15380:coverage-of-the-57th-
directing-council-of-the-pan-american-health-organization&amp;ltemid=815&amp;lang=es

[2] https://www.paho.org/hg/index.php?option=com_docman&amp;view=download&amp;alias=49612-cd57-8-e-poa-
trans-fatty&amp;category_slug=cd57-en&amp;ltemid=270&amp;lang=en

[3] https://old.ncdalliance.org/sites/default/files/Statement%20agenda?%20item%204.6%20TFAs_ PAHO%20RCM_E
NGshort.pdf

[4] http://www.who.int/nutrition/topics/replace-transfat

[5] https://old.ncdalliance.org/sites/default/files/Statement%20agenda%20item%204.6%20TFAs_ PAHO%20RCM_S
PAshort.pdf

[6] https://old.ncdalliance.org/es/taxonomy/term/891

[7] https://old.ncdalliance.org/es/node/8015

Page 3 of 3



