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El avance en la cobertura universal de salud esta inextricablemente vinculado al progreso contra las ENT,
dijo la Alianza de ENT y otras organizaciones en un comunicado a la Reuni6én del Comité Regional de la
region del Sudeste Asiatico de la OMS. [1] La declaracion fue presentada por la Dra. Monika Arora, directora
ejecutiva de Healthy India Alliance.

Agenda item 8.5: Informe anual sobre el seguimiento del progreso en la cobertura universal de salud y los
ODS relacionados con la salud

Gracias por la oportunidad de presentar esta declaracién en nombre de Alianza Internacional de Organizaciones de
Pacientes [2] (IAPO), Alianza India de Grupos de Pacientes [3] (IAPG), Dakshayani and Amaravati Health and
Education [4] (DakshamA Health), Alianza India Saludable [5] (HIA) y Alianza de ENT [6] (mundial).

Felicitamos a SEARO de la OMS y a los Estados Miembros por los avances logrados para lograr la cobertura
universal en la regién, que hoy cuenta con una cobertura de servicios de salud esenciales en un promedio de 57%
comparado con 44% en 2010. Y sin embargo, mas de 800 millones de personas en esta regién no tienen cobertura
completa con servicios esenciales, y al menos 65 millones de personas son empujadas a la pobreza extrema al tener
que pagar por la atencion médica. A fin de acelerar avances, pedimos a SEARO de la OMS y a los Estados Miembros
que:

e Lideren la prevencion de las ENT y promocion de la salud como componentes basicos de paquetes para la
cobertura univeral: Mientras que el enfoque de la cobertura universal se centra a menudo en torno a
la "atencion”, la provisién de apoyo y servicios para garantizar una fuerte prevencién a nivel primario
y servicios de salud publica, asi como la inclusién de la atencién en salud mental es esencial para reducir los
costos de atencion médica;

¢ Incluyan a pacientes y a grupos de pacientes en el corazén de la formulacién de politicas: Los pacientes y los
cuidadores (a menudo familiares cercanos) de las personas que viven con ENT contribuyen con el 50% al
60% de la atencién, la mayoria sin recibir pago alguno en la region SEAROQ. Este es un componente critico
que debe ser reconocido e incluido en las politicas para manejar el estrés y las compensaciones de quienes
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cuidan a las personas afectadas;

¢ Aprovechen las plataformas existentes para brindar atencién integrada: Solo en los paises de ingresos bajos y
medianos, el 56% de los AVAD se pueden atribuir a las ENT. Los sistemas de salud deben reorientarse para
brindar una atencién mas integrada y con mayor eficiencia. Existe una gran necesidad de aprovechar las
plataformas existentes para enfermedades infecciosas como el VIH y la tuberculosis y la salud maternoinfantil
para brindar servicios para las ENT y la salud mental junto con mecanismos de apoyo social y coordinacién
entre disciplinas, y para abordar los factores de riesgo compartidos por todas las enfermedades;

e Aseguren una financiacién adecuada y sostenible: se requiere una combinacién de recursos nacionales y de
AQOD para apoyar el logro de la cobertura universal de salud. Los impuestos se aplican a productos como el
tabaco y el alcohol, pero también son relevantes para las bebidas azucaradas y los combustibles fosiles, con
el fin de recaudar fondos que pueden reinvertirse en los sistemas de salud.

Las agendas de cobertura universal y ENT estan inextricablemente vinculadas: asi como la meta de los ODS para la
reduccion de la mortalidad por ENT no puede lograrse sin la realizacién de la cobertura universal; la prevencién y
control de ENT también son esenciales para lograr avances en alcanzara la cobertura univeral. Frente a la RAN de la
ONU sobre la cobertura universal de la salud en 2019, y alineado con el mantra de los ODS, nos comprometemos a
apoyar a los gobiernos para garantizar que nadie se quede atras.
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