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Ruanda lanza una nueva estrategia nacional sobre las ENT y una Agenda
de Incidencia en favor de las personas que viven con ENT

Idioma Espariol
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La Alianza de ENT de Ruanda es coanfitriona de la primera conferencia nacional nacional sobre
enfermedades no transmisibles (ENT), proporcionando una plataforma para el lanzamiento de dos
informes importantes, una nueva estrategia nacional sobre las ENT y una agenda nacional de incidencia.

La Conferencia Nacional Inaugural sobre ENT de Ruanda se celebré bajo el tema "Colaboracion multisectorial para
las ENT y la cobertura sanitaria universal (CSU)" y tuvo lugar los dias 25 y 26 de noviembre de 2021 en Kigali,
Ruanda. Fue copatrocinado por la Alianza de ENT de Ruanda y el Centro Biomédico de Ruanda (RBC), la agencia
nacional de implementacién de salud de Ruanda.

La conferencia relanzé la nueva Estrategia Nacional de Ruanda para la Prevencion y el Control de las ENT
2020-2025, cuyo desarrollo fue apoyado por la Alianza de ENT de Ruanda, que también figura como socio clave en la
implementacion. La estrategia nacional de Ruanda se publico varias semanas antes.

La nueva estrategia amplia los compromisos asumidos en la estrategia anterior, con el objetivo de promover el
fortalecimiento del sistema de salud para las ENT y la cobertura universal de salud. Incluye compromisos de
financiacion adicionales durante los préximos cinco afios, en consonancia con las demandas clave de incidencia de la
Alianza de ENT Ruanda.

La estrategia incluye objetivos que abarcan cuatro pilares: prevencion, fortalecimiento del sistema de salud,
vigilancia y aumento de la coordinacion multisectorial. Este cuarto pilar se implementara a través de un Comité
Nacional de Coordinacion de ENT de multiples partes interesadas, que incluye a la Alianza de ENT de Ruanda como

representante de la sociedad civil, lo que abre nuevas oportunidades para que la Alianza asesore sobre politicas de
ENT en el pais.
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Foto: Lanzamiento de la Agenda de Incidencia de Ruanda en la Conferencia Nacional de ENT 2021. Cortesia de la
Alianza de ENT Ruanda

La conferencia también vio el lanzamiento de la Agenda de Incidencia en favor de las personas que viven con ENT
en Ruanda [1], que fue oficiada por el Dr. Francois Uwinkindi, Gerente de la division de ENT en RBC. Antes de la
presentacion, las personas que viven con ENT tuvieron la oportunidad de ser parte de un panel de discusion
interactivo que incluyé a RBC, la Organizacion Mundial de la Salud y representantes del sector privado para resaltar
el papel de las diferentes partes interesadas en la colaboracion multisectorial en la respuesta a las ENT. El Dr. Joseph
Rukelibuga, quien es presidente de Stroke Action Rwanda, quien participd recientemente en la capacitacion realizada
por la iniciativa Nuestra Vision, Nuestra Voz [2], representd a personas que viven con ENT en el panel de discusiones.

Phillipa Kibugu Decuir, fundadora de Breast Cancer Initiative East Africa, presentd la descripcion general de la
Agenda de Incidencia, ampliando el mensaje de "nada para nosotros sin nosotros" y pidiendo que las personas que
viven con ENT participen de manera significativa en la prevencion y el control de las ENT en Ruanda. En su discurso,
comenté: “Cuando me lo digas, puede que lo olvide. Cuando me lo muestres, puede que lo recuerde, pero cuando me
involucres, lo entenderé”.

La Agenda de Incidencia de Ruanda es una herramienta para apoyar y guiar los esfuerzos de las partes interesadas
para mejorar la prevencion y el control de las ENT y pide a los responsables de la toma de decisiones que tomen
medidas para tener un impacto positivo en la salud de las personas que viven con las ENT a través de la
amplificacién de sus voces.

La agenda describe las preguntas clave de las personas que viven con ENT en Ruanda bajo cuatro pilares:
derechos humanos y justicia social; prevencion; tratamiento, atencion y apoyo; y participacion significativa. La
presentacion oficial de la Agenda Nacional de Incidenciaen favor de las personas que viven con ENT de Ruanda fue
precedida por un discurso de apertura grabado por Katie Dain, directora ejecutiva de la Alianza de ENT, donde hablé
sobre la importancia y los avances en la accién global y liderada por los paises que alientan la participacion
significativa de las personas que viven con ENT.

En sus palabras de clausura, el Dr. Uwinkindi aplaudi6 el excelente trabajo realizado por las personas que viven con
ENT para reunir sus experiencias vividas y sus recomendaciones para los responsables de la toma de decisiones.
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Dijo: “Me gustaria agradecer a la red de personas que viven con una amplia gama de ENT que contribuyeron al
desarrollo de la Agenda de Incidencia de Ruanda para las personas que viven con ENT en nombre del Ministerio de
Salud. Es evidente que todas las recomendaciones destacadas son factibles. Esta herramienta de incidencia sin duda
ayudara en la ampliacién de las voces las personas que viven con ENT y en la implementacion de la Estrategia
Nacional de Ruanda y el Plan de Accion para la Prevencién y Control de Enfermedades No Transmisibles 2020-2025
al enfatizar las areas clave de enfoque ".

Mira el video de la presentacién aqui [3].

La Alianza de ENT de Ruanda es parte del Programa Acelerador de ENT y CSU del Instituto de Incidencia y
también cuenta con el apoyo de la iniciativa Nuestra Vision, Nuestra Voz gracias a la asociacion de la Alianza de
ENT (NCDA) con el fondo The Leona M. y Harry B. Helmsley Charitable Trust.
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