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La diabetes y la hipertensión se presentan comúnmente juntas y ambas están relacionadas con una amplia gama de
otras ENT, ya sea por complicaciones o porque se desencadenan a causa de los mismos factores de riesgo. Por lo
tanto, este informe de políticas propone y justifica una acción simultánea para ambas condiciones como una
oportunidad para que los responsables de la toma de decisiones logren un impacto positivo exponencial en el
bienestar, el fortalecimiento de los sistemas de salud y el desarrollo sostenible.  
Informes de políticas
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Extended Description:   La comorbilidad, es decir cuando una persona vive con una o más enfermedades o
condiciones al mismo tiempo, se está convirtiendo cada vez más en la norma a nivel mundial, y el número de
personas que viven con más de una ENT ha aumentado constantemente en los últimos 20 años. La diabetes y la
hipertensión, por ejemplo, 
  se presentan comúnmente juntas y ambas están relacionadas con una amplia gama de otras ENT, ya sea por
complicaciones o porque se desencadenan a causa de los mismos factores de riesgo. Por lo tanto, este informe de
políticas propone y justifica una acción simultánea para ambas condiciones como una oportunidad para que los
responsables de la toma de decisiones logren un impacto positivo exponencial en el bienestar, el fortalecimiento de
los sistemas de salud y el desarrollo sostenible.

 

Este informe de políticas ha sido desarrollado por la Alianza de ENT (NCDA), la Federación Internacional de Diabetes
y la Federación Mundial del Corazón y ha recibido aportes del Colegio Americano de Cardiología, la Asociación
Americana del Corazón, la Federación Dental Internacional (FDI), la Federación Internacional de Asociaciones de
Psoriasis, el Instituto George para la Salud Global, Resolve to Save Lives, la Unión para el Control Internacional del
Cáncer y la Federación Mundial de Obesidad, así como de miembros de la Red de Incidencia y Capacitación entre
pares de la Alianza de ENT sobre una Agenda Inclusiva de las ENT.
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