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La campagne mondiale organisée par la Fédération mondiale du cœur à l’occasion de la Journée
mondiale du cœur (lien externe) (29 septembre) a cette année pour slogan My Heart, Your Heart,
l’occasion de prendre soin de notre cœur et de ceux des personnes que nous aimons.

La Journée mondiale du cœur est la principale plateforme de sensibilisation aux maladies cardiovasculaires,
notamment les cardiopathies et les AVC.
 
My Heart, Your Heart c’est se demander et demander à ceux qui nous sont chers ainsi qu’à tout un chacun dans le
monde « Que puis-je faire pour prendre soin de mon cœur… et du vôtre ? ».

Lire l'article complet en anglais. [1] 
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