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Célébration du centenaire de la découverte de I'insuline : une semaine
d’événements pour accélérer la lutte contre le diabéte

Langue Francais

Le diabete est I'un des principaux enjeux de santé publique du 21éme siécle. Il figure désormais parmi les
10 premiéres causes de décés dans le monde. Malgré des engagements mondiaux visant a enrayer la
progression du diabeéte d’ici 2025, la mortalité due a cette maladie a augmenté de 70% depuis I’an 2000.

Encore aujourd’hui, 100 ans apres la découverte de I'insuline en 1921, bien souvent le diabéte n’est pas diagnostiqué
ou n’est identifié que lorsque des complications potentiellement mortelles apparaissent. Méme lorsque le diagnostic
est établi, I'acces a I'insuline et au matériel essentiel reste difficile pour trop de personnes dans le monde. Toutefois,
avril 2021 marque le centenaire de la découverte de I'insuline et donne I'occasion d’inverser la tendance et de mettre
I'accent sur la prévention, le diagnostic rapide et I'acces aux traitements et soins essentiels du diabete et de ses
comorbidités.

Le Sommet mondial sur le diabéte [1], co-organisé par I'Organisation mondiale de la Santé (OMS) et le gouvernement
du Canada, avec I'appui de I'Université de Toronto, se tiendra mercredi 14 avril 2021 & 17h00 CEST. La premiére
partie de I'’événement sera consacrée au lancement du Pacte mondial de 'OMS contre le diabéte [2], une nouvelle
initiative mondiale visant a mieux accompagner la prévention, le diagnostic, le traitement et la prise en charge a long
terme des personnes vivant avec le diabéte. Le Pacte entend combler les lacunes en matiére de connaissances et
stimuler I'innovation dans la mise en ceuvre de technologies et I'accélération du développement pour les personnes
les plus vulnérables, y compris dans les contextes humanitaires. L’Alliance sur les MNT et nombre de ses membres et
sympathisants s’exprimeront lors du Sommet, en tant que défenseurs du Pacte mondial contre le diabéte.

Le Sommet évoquera ensuite la concrétisation de la participation significative des personnes vivant avec le diabéte,
tout en reconnaissant I'importance de la découverte de I'insuline avec un événement intitulé « 100 ans d’insuline.
Célébrer son impact sur nos vies », organisé par I'Université de Toronto. Pour en savoir plus, consultez le programme
[3] et les modalités d’inscription [4]. Vous pouvez également suivre le Sommet en direct sur www.youtube.com/who
[5].

Pour accompagner ce tournant majeur, I'Alliance sur les MNT et la Fédération internationale du diabéte se sont
associées pour co-organiser un événement de suivi de haut niveau intitulé _ [6]« Passer des promesses aux actes : [6]
accompagner la mise en ceuvre du Pacte mondial de 'OMS contre le diabete [6] », jeudi 15 avril 2021 de 06h30 a
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8h00 EDT, 12h30 - 14h00 CEST. Lors de cet événement en ligne, des défenseurs du diabéte qui en ont une
expérience directe, des représentants des gouvernements de la Jamaique, du Ghana, de la Jordanie et du Sri Lanka,
ainsi que des leaders d’opinion, évoqueront les possibilités d’accompagner la mise en ceuvre du Pacte mondial de
I’OMS contre le diabéte et de catalyser I'accés aux services de santé pour les personnes de tous ages vivant avec le
diabete.

Dans le cadre de cet événement, les organisations sont invitées a faire part de leur intention de soutenir la mise en
ceuvre du Pacte mondial de 'OMS contre le diabéte. Ces déclarations d’intention peuvent étre envoyées par e-mail a
gdubois@ncdalliance.org [7] a 'avance ou étre partagées directement pendant I'’événement. L’Alliance sur les MNT
transmettra ces déclarations a I'OMS afin de montrer le soutien apporté au Pacte et en renforcer la responsabilisation
avenir.

Le diabéte n’est généralement pas une maladie isolée. Il est souvent associé a un large éventail de maladies non
transmissibles (MNT) en raison de complications ou de facteurs de risque communs. La COVID-19 a par ailleurs tiré
la sonnette d’alarme quant a la nécessité de mettre en place des systémes de santé intégrés. Les gouvernements et
les décideurs politiques ne peuvent plus ignorer les droits et les besoins du nombre croissant de personnes vivant
avec le diabete et également atteintes d’autres MNT, comme I’hypertension artérielle par exemple.

Afin d’accompagner les gouvernements dans ce processus, I’Alliance sur les MNT, la Fédération internationale du
diabéte et la Fédération mondiale du coeur vont publier une note d’orientation intitulée "Pressure Points: Call for
simultaneous action on diabetes, hypertension for more resilient health systems" [8] (Points de pression : appel a une
action simultanée sur le diabéte et I'hypertension, pour des systémes de santé plus résilients)_[8]
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