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Lors du Comité régional de l’OMS pour l’Asie du Sud-Est, la Healthy India Alliance a appelé les États
membres concernés à intensifier leur action sur les maladies non
transmissibles (MNT) dans la région.
La 72ème session du Comité régional de l’OMS pour l’Asie du Sud-Est (SEARO) s’est tenue du 2 au 6 septembre
2019 à New Delhi, en Inde. La Dre Monika Arora, directrice exécutive de HRIDAY et coordinatrice de la Healthy India
Alliance [1], membre de la NCDA, a prononcé une allocution au nom de la Fédération mondiale du cœur et avec le
soutien de l’Alliance sur les MNT, de l’Alliance sri-lankaise sur les MNT (NCD Alliance Lanka) et l’Alliance birmane
sur les MNT, afin d’appeler les États membres de l’Asie du Sud-Est à intensifier leurs efforts en matière de MNT
en vue d’atteindre les cibles 25x25 et 2030, de soutenir la mise en œuvre de toutes les interventions
rentables pour la prévention et la maîtrise des MNT, de faire entendre la voix des personnes vivant avec
des MNT, des jeunes et des populations marginalisées, tout en assurant un financement durable de la
lutte contre les MNT et en faisant preuve de prudence dans la mobilisation du secteur privé autour de la
riposte aux MNT.

Lors de la session, les États membres ont également abordé plusieurs sujets liés aux MNT, notamment dans le cadre
du point 7.1 de l’ordre du jour, « Budget du programme 2018–2019 : mise en œuvre et évaluation à mi-parcours ». Les
efforts de plaidoyer et actions multisectorielles destinés à mettre en œuvre les « meilleurs choix » en matière de MNT
ont continué d’être défendus et mis en œuvre dans certains pays, notamment via l’introduction d’initiatives
politiques majeures et de mesures législatives phares visant à lutter contre le tabagisme, l’alcool, le
sucre, le sel et les acides gras trans. Au cours de la réunion, les intervenants ont souligné que les capacités
consacrées au sevrage tabagique ont été renforcées dans de nombreux pays et qu’il existe des preuves d’une
réduction de la prévalence du tabagisme dans certains pays. Parmi les autres réussites constatées au plan national,
citons : la taxation des boissons sucrées (BS) au Népal et au Sri Lanka ; l’interdiction des acides gras trans en
Thaïlande ; le lancement de l’emballage neutre des produits du tabac en Thaïlande ; ainsi que l’interdiction de la vente
de cigarettes à l’unité et l’introduction d’une réglementation des avertissements sanitaires graphiques sur les paquets
de tabac aux Maldives en 2019. 
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