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Les liens entre santé buccodentaire et maladies non transmissibles

Langue Francgais

Lors de la derniére Assemblée générale de ’OMS, une résolution historique appelant a élaborer une
stratégie mondiale, un plan d’action, des cibles a I'horizon 2030 et des meilleurs choix en matiére de
santé buccodentaire a recu un soutien unanime. Dans ce contexte, et a I'approche de la Stratégie
mondiale 2022 sur la lutte contre les maladies buccodentaires, la Fédération dentaire internationale (FDI)
et I'Alliance sur les MNT ont élaboré ensemble une note d’information a I'intention des décideurs
politiques.

Intitulé « Why and How to integrate oral health into the NCD and UHC responses [1] » [Pourquoi et comment intégrer
la santé buccodentaire dans les ripostes en matiére de MNT et de CSU], ce document repose sur cing messages
basés sur des données factuelles a propos des liens entre santé buccodentaire et maladies non transmissibles (MNT)
et du rble de la santé buccodentaire dans les systémes de santé. Il propose également des solutions pour mettre en
ceuvre ces stratégies et appelle a agir sur chaque message clé.

Cing messages clés pour susciter I'action

1. La santé buccodentaire est un indicateur clé de I'état de santé général, du bien-étre et de la qualité de
vie, raison pour lagquelle les maladies buccodentaires devraient étre prioritaires dans les ripostes en matiére de
MNT et de CSU. Ceci peut étre favorisé par des systemes d’information solides sur la santé buccodentaire.

2. Les maladies buccodentaires et les MNT partagent des facteurs de risque modifiables, et une
prévention conjointe est possible grace a une réponse multisectorielle et des solutions rentables existantes.

3. Une mauvaise santé buccodentaire est un facteur de risque de MNT, les systemes de santé peuvent
donc étre optimisés et renforcés en intégrant la promotion de la santé buccodentaire et les services de soins
buccodentaires pour tous.
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4. Une bonne santé buccodentaire peut avoir un impact positif sur les résultats des traitements des
MNT. Il est donc nécessaire d’investir davantage dans la recherche pluridisciplinaire et la collaboration
interprofessionnelle entre les équipes de soins.

5.1l est crucial de mobiliser les personnes vivant avec des maladies buccodentaires, les
communautés et les soignants afin d’intégrer avec succés la santé buccodentaire dans les ripostes en
matiére de MNT et de CSU.

En aolt 2021, I'Organisation mondiale de la Santé a préparé le projet de stratégie mondiale de lutte contre les
maladies buccodentaires pour encadrer la mise en ceuvre de la résolution sur la santé buccodentaire. Cet avant-projet
associe santé buccodentaire et MNT en reconnaissant les facteurs de risque communs aux maladies buccodentaires
et aux autres MNT, mais les liens entre santé buccodentaire, MNT et état de santé général vont au-dela du partage de
facteurs de risque, comme le soulignent les messages clés de la note d’information.

Cette note d’information accompagne les décideurs politiques dans I’élaboration d’'une Stratégie
mondiale de lutte contre les maladies buccodentaires cohérente et robuste et d’'un Plan d’action 2023
pour la santé buccodentaire publique, rassemblant de maniére exhaustive les implications des liens entre
santé buccodentaire et état de santé général.
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