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Les MNT et la santé mentale sont parmi les principales questions de santé
mondiale a suivre en 2021

Langue Frangais

En 2020, le monde a subi la plus grande crise sanitaire mondiale de tous les temps.

La pandémie de COVID-19 continue de mettre en lumiére le lien entre maladies non transmissibles (MNT), maladies
transmissibles et urgences sanitaires, ainsi que la nécessité de cesser d’aborder ces problémes de santé de fagon
cloisonnée. L’Organisation mondiale de la Santé (OMS) a annoncé que la prévention et le traitement des MNT et des
troubles de la santé mentale devaient constituer une priorité en 2021. Les MNT représentent désormais 7 des 10
premiéres causes de déces. L’an dernier, nous avons constaté I'impact dévastateur de la COVID-19 sur les
personnes vivant avec des MNT, qu’il s’agisse du niveau élevé de risques et de mortalité, ou encore la perturbation
des services de soins de santé essentiels.

Les derniéres Estimations sanitaires mondiales [1] de 'OMS ont montré que les MNT représentaient désormais 7 des
10 premiéres causes de décés.

L’an dernier, des données [2] provenant de scientifiques, professionnels de santé et directives gouvernementales sur
I'auto-confinement face a la pandémie de COVID-19, ont mis en évidences de nombreux liens entre COVID-19 et
MNT. Les plus de 60 ans et les personnes vivant avec des maladies non transmissibles (PLWNCD) et des affections
telles que I'hypertension et I'obésité, courent un risque considérablement plus élevé de tomber gravement malades ou
de décéder du virus.

Des données ont également révélé la maniére dont la COVID-19 perturbe le déroulement des fonctions de santé
publigue essentielles [3] et la prestation des services de santé nécessaires pour les personnes vivant avec des MNT.

Découvrez quelles autres questions de santé mondiale occuperont le devant de la scéne en 2021. [4]
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