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Les personnes vivant avec des MNT sont au coeur de la riposte a ces
maladies aux Philippines

Langue Frangais

Les droits de la personne humaine et la justice sociale, la prise en charge des MNT, la prévention et la
participation significative sont les quatre piliers de I'agenda du plaidoyer des personnes vivant avec des
MNT récemment lancé aux Philippines.

Les droits de la personne humaine et la justice sociale, la prise en charge des MNT, la prévention et la
participation significative ont été abondamment débattus aux Philippines en octobre, en tant que quatre
piliers de I'agenda national du plaidoyer des personnes vivant avec des MNT récemment lancé dans ce

pays.

S'inspirant de I'expérience acquise en 2017 lors de I'élaboration de I’Agenda mondial du plaidoyer des personnes
vivant avec des MNT [1], qui rassemble les voix de prés de 2 000 personnes vivant avec des MNT dans 76 pays, de
nombreux Etats ont depuis lors élaboré leur propre agenda national du plaidoyer afin de mener des actions locales
pour atteindre les cibles mondiales en matiére de MNT. En octobre 2023, la Healthy Philippines Alliance (HPA) a
annoncé le lancement de I'agenda philippin du plaidoyer des personnes vivant avec des MNT [2], qui vise a placer les
habitants du pays vivant avec des MNT, ainsi que leurs familles et leurs aidants, au cceur des politiques et des
pratiques de santé dans le cadre de la riposte a ces maladies.

L’agenda philippin du plaidoyer refléte les attentes de 850 personnes ayant une expérience directe qui ont participé a
des groupes de discussion et a une enquéte nationale en ligne menée par la HPA, et s’articule autour de quatre
domaines principaux : droits de la personne humaine et justice sociale ; traitement, prise en charge et
accompagnement ; prévention ; et participation significative.

L'événement de lancement du 25 octobre, qui a réuni des représentants du gouvernement, de la société civile, des
organisations communautaires et du secteur privé, ainsi que des personnes ayant une expérience directe, a témoigné
du soutien apporté a ce document par la société dans son ensemble. Des représentants du ministére de la Protection
sociale et du Développement, du ministére des Finances, du ministére de la Science et de la Technologie, du Conseil
philippin pour la recherche et le développement en matiere de santé, de la Société philippine d'assurance maladie, du
Conseil national de la nutrition et de I'Autorité nationale de développement économique y ont assisté.
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« Pour la premiére fois dans I'histoire des Philippines, les personnes vivant avec les MNT se sont
donné la main pour développer ensemble le tout premier agenda national du plaidoyer des
personnes vivant avec les MNT », a déclaré dans son allocution d’ouverture Emer Rojas, qui vit
avec des MNT et est ambassadeur mondial du cancer et représentant de la New Vois Association
of the Philippines (membre de la HPA).

L’événement a également été 'occasion d’appeler a des partenariats encore plus vastes afin de
renforcer la riposte aux MNT aux Philippines. Estrella del Rosario, représentante de Takeda, une
entreprise du secteur pharmaceutique, a déclaré : « Je pense que ces discussions devraient étre
élargies a d'autres secteurs, tels que les milieux universitaires et le monde de I'entreprise. lls ont
besoin d'entendre ce qui s’y dit. »

Comprendre la charge des MNT aux Philippines

Aux Philippines comme dans tous les pays, les MNT sont devenues un probléme majeur de santé publique. Les
données nationales de 2022 montrent que ces maladies constituent les cing premiéres causes de décés aux
Philippines [3] : cardiopathies ischémiques (18,3%), tumeurs (10,2%), maladies neurovasculaires (10,2%), diabéte
sucré (6,3%) et maladies hypertensives (5,7%). En outre, les Philippines affichent le plus grand nombre de déces
causés par des maladies rénales en Asie du Sud-Est [4]. L’Institut philippin d’études sur le développement (PIDS) a
averti que faute de mesures pour prévenir ou maitriser les MNT, l'incidence de ces maladies pourrait doubler d’ici
2040 [5].

Les MNT représentent également une charge économique considérable pour le pays : en 2015, elles ont colté a
I’économie philippine 4,5% de son PIB [6], tandis que les dépenses catastrophiques a la charge des patients ont
aggravé la pauvreté. Afin d'endiguer la charge croissante des MNT, des taxes sur les produits mauvais pour la santé
ont été progressivement mises en place dans le pays depuis 2012 et sont utilisées pour contribuer a financer les
prestations du régime de la CSU [7]. Toutefois, malgré I'entrée en vigueur de la couverture sanitaire universelle dans
le pays en 2019, de nombreux Philippins sont toujours aux prises avec d'énormes dépenses de santé directes et le
régime de prestations pour les MNT est encore considéré comme inadéquat [6].

Dans I'optique d’apporter des changements positifs, I'agenda philippin du plaidoyer souligne I'importance d'une action
multisectorielle pour les MNT, avec un suivi efficace des programmes afin de garantir la protection contre l'ingérence
de l'industrie et le renforcement des soins de santé primaires. Les personnes vivant avec des MNT qui ont élaboré cet
agenda esperent que le document servira de boussole aux parties prenantes dans le cadre d’une action concertée en
vue d’une riposte plus efficace a ces maladies.

A présent que les Philippines ont porté la participation significative des personnes vivant avec des MNT a
un nouveau niveau, c'est au tour des décideurs d'adhérer a I'agenda et d'intensifier la lutte contre les
MNT dans le pays. « Concu a partir des contributions de 850 personnes aux Philippines qui ont été
consultées sur leurs besoins et leurs priorités, 'agenda devrait devenir un outil puissant pour peser sur
les décideurs et provoquer un changement aux Philippines », a déclaré Charlotte Aberdein, responsable
du développement des capacités a I’'Alliance sur les MNT.

L’élaboration de 'agenda philippin du plaidoyer a été menée par un groupe consultatif composé de huit personnes
vivant avec des MNT et facilitée par la HPA, avec le soutien de l'initiative Notre vision, notre voix de I'Alliance sur les
MNT, rendue possible grace au partenariat avec la filiale singapourienne de Takeda Pharmaceuticals International
AG.
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