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Lancement cette semaine, lors de l’Assemblée mondiale de la santé, d’un nouveau
guide pratique intitulé « Définir les futurs systèmes de santé : études de cas et
recommandations pour une prise en charge intégrée des MNT ».

24 mai 2018, Genève (Suisse).- Le nouveau guide « Définir les futurs systèmes de santé : études de cas et
recommandations pour une prise en charge intégrée des MNT », rédigé par l’Alliance sur les MNT en partenariat avec
Lilly à partir d’entretiens avec des experts mondiaux et des praticiens de la santé dans le monde entier, a été lancé
cette semaine à Genève.

 « Nous sommes fermement convaincus de l’avantage de partager les leçons et les meilleures pratiques, tout en
reconnaissant le caractère limité de la base de données actuelle sur les modèles efficaces de prise en charge intégrée
pour répondre aux besoins des personnes vivant avec des MNT. Notre espoir est que ce guide puisse contribuer à
cette base de connaissances et aux efforts croissants menés en matière de lutte contre les MNT », a déclaré Katie
Dain, Directrice exécutive de l’Alliance sur les MNT.

« Pour que les systèmes de santé soient efficaces, les individus ne doivent pas être vus comme un corps fait de
membres pris isolément ; la prise en charge et la prévention doivent être personnalisées pour chaque individu dans sa
globalité. Les services intégrés doivent être coordonnés entre tous les niveaux de prise en charge, à commencer par
les soins primaires où une prise en charge individualisée peut être optimisée pour traiter les maladies non
transmissibles (MNT) », a indiqué Amy Israel, Directrice leadership et politique pour une réflexion sur la santé
mondiale, Eli Lilly and Company.

Ce guide est le fruit d’un travail en coopération entre ONG, monde de l’enseignement et secteur privé, qui ont
partagé leurs opinions et leur expertise. En publiant ce rapport à la veille de la troisième Réunion de haut
niveau des Nations unies sur les MNT en septembre 2018 et de la deuxième Conférence internationale sur les
soins de santé primaire le mois prochain, ce guide comble une lacune importante en fournissant un ensemble
d’études de cas détaillées qui démontrent les avantages pratiques d’une approche intégrée des MNT dans
des pays dont l’Inde, le Malawi, le Rwanda, l’Éthiopie, le Kenya et le Vietnam.
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Réduire les décès prématurés provoqués par les MNT nécessite l’augmentation et l’amélioration de la prise en charge
des maladies individuelles. Il est tout aussi fondamental de reconnaître les interactions entre différentes maladies et
d’exploiter les chevauchements existants entre différents traitements et stratégies, en d’autres termes l’intégration des
services de santé. Cela garantit aux personnes atteintes de MNT qu’elles bénéficieront d’un continuum de soins :
promotion de la santé, prévention et diagnostic, traitement, gestion de la maladie, réadaptation et services de soins
palliatifs le cas échéant.

Les pays à revenu faible et intermédiaire (PRITI) sont confrontés à une question de plus en plus urgente : comment
faire face à la charge grandissante des MNT d’une manière qui maximise le soutien apporté aux personnes vivant
avec la maladie, tout en restant faisable dans des systèmes de santé débordés. Si nous n’agissons pas
immédiatement, 120 millions de personnes mourront prématurément de MNT d’ici 2025.

Réduire les décès prématurés provoqués par les MNT nécessite l’augmentation et l’amélioration de la prise en charge
des maladies individuelles. Il est tout aussi fondamental de reconnaître les interactions entre différentes maladies et
d’exploiter les chevauchements existants entre différents traitements et stratégies, en d’autres termes l’intégration des
services de santé. Cela garantit aux personnes atteintes de MNT qu’elles bénéficieront d’un continuum de soins :
promotion de la santé, prévention et diagnostic, traitement, gestion de la maladie, réadaptation et services de soins
palliatifs le cas échéant.
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