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Le tabac tue près de la moitié de ses utilisateurs. Connaissez les faits et soutenez la
campagne de l’Union internationale contre le cancer (UICC) pour la Journée mondiale
sans tabac (31 mai 2021).

Le tabagisme – le problème

Le tabagisme est un facteur de risque commun à de nombreuses maladies non transmissibles (MNT), dont les
maladies cardiovasculaires, le cancer, les maladies respiratoires chroniques et d’autres maladies telles que la
tuberculose et les troubles neurologiques.

Il est responsable de près de 8 millions de décès chaque année, dont 14% de l’ensemble des décès dus aux MNT
chez les adultes âgés de 30 ans et plus. Qui plus est, les décès dus au tabagisme devraient augmenter
considérablement au cours des prochaines années. Or le tabagisme est un facteur de risque évitable qui continue à
faire trop de victimes.

Nous avons besoin de toute urgence d’un engagement fort et d’une volonté politique ferme de la part des
gouvernements afin de lutter contre le tabagisme et de mettre fin à l’ingérence de l’industrie du tabac dans la politique
sanitaire.

Nous connaissons un certain nombre d’interventions qui sont à la fois très efficaces et rentables. On peut citer, entre
autres :

l’augmentation de la taxation des produits du tabac

la création d’environnements sans fumée dans les espaces publics

les activités et campagnes de promotion de la santé fondées sur des données probantes
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l’interdiction de la publicité, de la promotion et du parrainage du tabac

Rejoignez l’UICC pour la Journée mondiale sans tabac !

L’UICC a regroupé une série de ressources et d’informations pour promouvoir la lutte antitabac et le sevrage
tabagique dans son hub de contenus. C’est ici ! [1]

Infographies et bannières pour réseaux sociaux – Partagez les graphiques [2]

La lutte contre le tabagisme doit être mieux financée pour réduire l’incidence du cancer – Lire l’article [3]

Aligner les efforts pour une lutte antitabac efficace Lire l’article [4]

Les outils de lutte antitabac éprouvés sont à la base d’une reprise en bonne santé : un appel à redoubler d’efforts en
matière de prévention, en recourant à des mesures juridiques et réglementaires dont nous savons déjà qu’elles sont
efficaces. Lire le blog ! [5]

Post Date: Friday, 28 mai, 2021
Tags: World No Tobacco Day [6]
tobacco [7]
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