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100 ans après sa découverte, l’insuline reste encore hors de portée pour de nombreuses personnes
vivant avec le diabète

Genève, le 12 novembre 2021 -  Un nouveau rapport publié par l’OMS à l’approche de la Journée mondiale du
diabète le 14 novembre, souligne la situation alarmante de l’accès à l’insuline et aux soins du diabète et constate que
les principaux obstacles à l'accès à ce médicament sont les prix élevés, la faible disponibilité de l'insuline humaine, un
marché dominé par quelques producteurs seulement et la faiblesse des systèmes de santé.

« Les scientifiques qui ont découvert l’insuline il y a un siècle ont refusé de tirer profit de leur découverte et ont
vendu le brevet pour un dollar seulement », a déclaré le Directeur général de l’OMS, le Dr Tedros Adhanom
Ghebreyesus. « Malheureusement, ce geste de solidarité a été éclipsé par une industrie multimilliardaire qui
crée de profondes disparités d’accès. L’OMS collabore avec les pays et les fabricants pour accroître l’accès à
l’insuline pour tous ceux qui en ont besoin. »

L'insuline est le « socle » du traitement du diabète : elle fait d’une maladie mortelle une maladie gérable pour neuf
millions de personnes atteintes de diabète de type 1. Pour plus de 60 millions de personnes vivant avec le diabète de
type 2, l'insuline est essentielle pour réduire le risque d'insuffisance rénale, de cécité et d'amputation.

Cependant, sur deux personnes atteintes de diabète de type 2 qui ont besoin de ce médicament, une ne l'obtient pas.
Alors que le diabète augmente dans les pays à revenu faible ou intermédiaire, leur consommation d'insuline n'a pas
suivi la même tendance à la hausse. Le rapport précise que bien que trois personnes sur quatre atteintes de diabète
de type 2 vivent en dehors de l'Amérique du Nord et de l'Europe, elles représentent moins de 40 % des recettes des
ventes d'insuline.

Consultez l’intégralité du communiqué de presse de l’Organisation mondiale de la Santé (OMS) ici [1]. 
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De nouveaux chiffrent montrent une augmentation alarmante du nombre de personnes vivant avec le
diabète dans le monde.

La Fédération internationale du diabète (FID) a publié de nouveaux chiffres qui montrent que 537 millions d’adultes
dans le monde vivent désormais avec le diabète, soit une augmentation de 16% (74 millions de personnes) depuis les
précédentes estimations de la FID en 2019. Ces nouveaux chiffres sont tirés de la 10ème édition de l’Atlas du diabète
de la FID [2], qui sera publié le 6 décembre et qui met en évidence la croissance alarmante de la prévalence du
diabète dans le monde.

Le dernier Atlas du diabète de la FID indique que la prévalence mondiale de cette maladie atteint 10,5%, et que près
de la moitié (44,7%) des adultes ne sont pas diagnostiqués. Les projections de la FID montrent qu’à l’horizon 2045,
783 millions d’adultes vivront avec le diabète, soit un adulte sur huit. Cela représenterait une hausse de 46%, soit plus
du double de la croissance démographique estimée (20%) pour la même période.

« Alors que le monde célèbre le centenaire de la découverte de l’insuline, j’aimerais que nous puissions dire
que nous avons assisté à un mouvement décisif pour faire reculer la vague montante du diabète. Ce n’est
malheureusement pas le cas. », a déclaré le président de la FID, le professeur Andrew Boulton. « Le diabète
est actuellement une pandémie d’une ampleur sans précédent. » 

Pour en savoir plus, rendez-vous sur www.worlddiabetesday.org [3]
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